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1. AMAG: Alt kolon ve rektum icine lavman eriyigini vererek eriyikle birlikte barsak igeriginin disariya ¢ikmasini
saglamaya yonelik standart bir yontem belirlemektir.

2. KAPSAM: Bu talimat barsakta bulunan diskinin disariya bosaltilmasi i¢in yapilan tanilama ve uygulama

faaliyetlerini kapsar.

SORUMLULAR: Bu protokolin uygulanmasindan hemsire sorumludur.

TANIMLAR:

UYARILAR ve ONERILER:

oW

e Tanilama
e Lavman tipi;

o Kalici lavman,
o Gegici lavman,

* Yas ve rektum mesafesi;

o Bebek 2,5-4 cm
o Oyun ¢agi ve okul 6ncesi 5 - 7,5 cm
o Okul ¢ag1 10 cm
o Yetiskin 12,5 cm

e Sivi Miktarm;

o Bebekte 50 cc veya daha az

o Oyun cocugu ve okul 6ncesi cocukta 300 cc veya daha az
o Okul cagi cocukta 500-1000 cc

o Yetigkinde 750-1000 cc

e Lavman (eriyik) 1s1s1;

o Ates disirmek icin: 35 °C
o Cocukta 37 °C

o Yetiskinde 35 °C - 38 °C

o Diger

o Kateter;

o Cocukta 12-16 Fransiz Numaral
o Yetiskinde 18-20 Fransiz Numaral

e Islem siiresince tanilama;

o Rektal tip yasa uygun mesafede +/-
o Lavman setinde hava +/-

o Pozisyon stabilitesi +/-

o Rektal bolge

e Fissur +/-
e Fistil +/-
e Hemoroid +/-

o Terleme +/-
o Tasikardi +/-

e islem sonrasi tanilama;

o Verilen eriyigin tolerasyonu +/-

o Amaca ulasildi m1 +/-

o Gaz ¢ikarma +/-

o Diskilama +/-

o Verilen miktarin tamami geriye alindi mi1?+/-
o Diski
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e Renk
e GOorunum
e Miktar

e Tanilama Siklifi: islem 6ncesi ve sonrasi bir kez yapilir. Amaca ulasilamadiysa hekime bilgi verilir.
[ ]

ARAC ve GERECLER:

e Lavman seti

e Koruyucu yatak bezi

e Sirgl ya da komot

e Tuvalet kagidi

e Disposable eldiven

e Uygun miktar ve 1sida eriyik

e Kayganlastirici jel ya da pomat
e Paravan veya perde

[ ]

ISLEM BASAMAKLARI:

e islem 6ncesi hasta ve yakinlarina uygulama hakkinda bilgi verilir.

¢ Eller “El Hijyeni Talimati’na uygun yikanir.

e Perde veya paravan geKkilir,

e Lavman seti yataktan veya sedyeden 45-60 cm yukar asilir,

¢ Koruyucu yatak bezi yataga serilir,

e Sol lateral pozisyon verilir (alt bacak diiz, ust bacak kivrik),

¢ Hastanin yaninda siirgii bulundurulur,

e Tupln Uzerine kayganlastirici suralir,

e Hastaya derin nefes almasi soylenir,

¢ Sol elle aniis bolgesi acilir, sag elle rektal tiip yasina uygun mesafede ilerletilir,
o Tup yerlestirdikten sonra lavman setinin igerisindeki soliisyon hava gitmeyecek sekilde verilir,
e Tup bir kerede cekilir,

e Hasta 3-5 dakika sirt iistii yatirilir, altina stirgii verilir,

e Hastaya verilen sivi miktar1 kadar sivinin gelip gelmedigi kontrol edilir,

¢ Diskilama olmugsa hastanin anal bolge temizligi yapilir,

e Diskilama olmamis ise 1 saat sonra hekime haber verilir.

e Atiklar “Tibbi Atik Yonetimi Talimat1” na uygun sekilde atilir.

e Eller “El Hijyeni Talimat1’ na uygun yikanir.

¢ Yapilan islem ve sonu¢ “Hemsire Gozlem Formu” na kaydedilir.

Ilgili Dokiimanlar:

e Tibbi Atik YOnetimi Talimat1
e El Hijyeni Talimat1
e Hemsire Gozlem Formu



