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Cinsiyeti:

Sayin hasta /hasta yakini;

Bu belge ve aciklayici konusma ile size 6nerilen cerrahi girisimin tanimi, gerekliligi, riskleri, tedavi secenekleri, tedavi
uygulanmasa karsilasabileceginiz sonuclar hakkinda bilgi verilmektedir.

HASTALIGIN /iISLEMINTANIMI:

Arnold-Chiari Malformasyonu (ACM), beyincik ve beyincigin asagiya dogru uzantisi olan tonsiller bélimiiniin kafa
tabanindaki foramen magnum deliginden asagiya dogru sarkmasidir. ACM’nin toplam 4 sekli tanimlanmistir. En sik olarak
ilk iki tipi goriilmektedir. Tip 1 eriskinlerde, Tip 2 ¢ocukluk yas doneminde daha sik gorulmektedir. Tip 1’de omuriligin
etkilenmesi genellikle goriillmezken, Tip 2’de omurilik ve beyin sapinin basi altinda kalmasi s6z konusudur. Tip 3'de
beyincik diger arka cukur yapilar ile foramen magnumdan boyuna dogru inmistir, genellikle yasamla bagdasmaz ve nadir
gorulir. Tip 4 ise beyincigin gelisiminin tamamlanmamasidir. ACM ile birlikte olabilecek diger patolojiler hidrosefali,
syrigomyeli ve myelomeningoseldir.

2. .ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR: Bas agrisi, kollarda ve bacaklarda uyusmalar, yiiriimede dengesizlik gibi
sikayetlerin diizelmesi.

3. .ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SONUCLAR: Hidrosefali, syrigomyeli
gelismesi veya var olan bu durumlarda ilerleme.

4.VARSA ISLEMIN ALTERNATIFLERI:
5.ISLEMIN RiSKLERi/KOMPLIKASYONLARI:
Ameliyatin Riskleri:

Yapilacak cerrahi uygulamanin faydalar: yaninda olusabilecek riskler de bulunmaktadir. Bana yapilacak cerrahi uygulama
sirasinda ve sonrasindaki olusabilecek tiim riskleri kabul ediyorum. Olusabilecek risk ve komplikasyonlarin bazilar;

e Anestezi riski: Lokal ve genel anestezi islemleri esnasinda ve sonrasinda (ameliyatta hastaya verilen pozisyon
nedeniyle) riskler vardir. Ayrica, anestezinin her sekline ve sedasyonda da ilaglara baglh olusabilecek
komplikasyonlar ve zararlar bulunmaktadir.

¢ Kanama riski: Olagan olamasada ameliyat esnasinda (6zellikle vertebral arter hasar1) veya sonrasindan kanama

mumkiindiir. Kanamanin kaynag: veya miktarina gore ek tedaviler ve kan transfiizyonu gerekebilir.

Piht1 olusma riski: Piht1 her tiirlii cerrahide olusabilir. Olusan piht1 basi yaparak agri, inflamasyon, doku hasari, beyin

omurilik siv1 yollarinin kapanmasi ile hidrosefaliye, omurilige basi yaparak her tiirlii nérolojik kotiilesmeye sebep

olabilir. Bu durumlarda ek miidahaleler gerekebilir.

Beyin omurilik sivisi kacagi riski: Cerrahi sonrasinda yara yerinden dis ortama beyin omurilik sivisi kacagi olusabilir.

Bunun tedavisi i¢in spinal kateter veya yeniden ayni yara yerinin tamirine yonelik ek miidahele gerekebilir.

Kardiyak komplikasyonlar: Yapilacak cerrahi sirasinda kalp ritm bozuklugu veya kalp krizi riski mevcuttur.

e Oliim: Cok nadir olsa da ameliyat sirasinda veya sonrasinda 6liim riski mevcuttur.

Cerrahiden faydalanmama: Yapilacak cerrahi girisim yakinmalarin tamaminin veya bazilarinin diizelmesini

saglamayabilir.

Agri: Cerrahi sonrasinda agr1 yakinmasinda artma olabilir.

Infeksiyon: Infeksiyonla yara yerinde veya derin dokularda infeksiyon olabilir. Infeksiyon beyin ve omuriligi

etkileyerek menenjit olusmasina sebebiyet verebilir.

Sinir dokusu ve/veya omurilik yaralanmasi: Nadir de olsa cerrahi sirasinda veya sonrasinda beklenmedik sekilde

olusabilir. Bu durum kol ve/veya bakacak giigsiizliigiine, solunum sikintisina sebebiyet verebilir.

Tekrarlama: Cerrahi sonrasinda erken veya ge¢ donemde yakinmalarin bazilar: tekrar goriilebilir ve bu durumda da

ek cerrahi girisim gerekebilir.

Solunum gii¢ligi: Cerrahi esnasinda beyin sapi1 hasari ile, cerrahi sonrasinda pihtinin beyin sapi veya omurilige basi

etkisiyle akciger infeksiyonu (pnémoni) ve akciger atar damarina pihti etkisiyle (pulmoner emboli) solunum sikintisi

olusabilir. Ek tedavi gerektirebilir.

Inme (Felg): Nadir de olsa, cerrahi sirasinda veya sonrasinda toplar damarlardan beyine hava veya piht1 yerlesmesi

sonrasinda kol ve/veya bacak gligsiizligl gelisebilir. Ek tedavi gerektirebilir.

Onemli Hususlar:
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Alerji/Kullanilan ilaclar: Doktoruma bilinen tiim alerjilerim hakkinda bilgi verdim. Ayrica doktorumu kullandigim
receteli ilaglar, recetesiz satilan ilaglar, bitkisel ilaglar, diyet katki maddeleri, kullanimi yasadisi ilaglar, alkol ve
uyusturucu/uyusturucular konusunda bilgilendirdim. Doktorum tarafindan bu maddelerin ameliyat dncesi ve sonrasi
kullaniminin etkileri bana anlatildi ve oneriler yapildi.

Tutin ve Tutiin Mamiilleri: Ameliyatimin 6éncesinden veya sonrasinda tiitiin ve tiitiin mamilleri (sigara, nargile, puro,
pipo vs.) icmemin iyilesme siirecimin uzamasina neden olabilecegi bana anlatildi. Eger bu maddelerden herhangi birini
kullanirsam yara iyilesme sorunlariyla daha biiyitk oranda karsilama riskim oldugunu biliyorum.

7.KULLANILACAK ILACLARIN ONEMLI OZFLLIKLERI:

8.HASTANIN SAGLIGI ICIN KRITIK OLAN YASAM TARZI ONERILERI:

9.GEREKTIGINDE AYNI KONUDA TIBBI YARDIMA NASIL ULASABILDIGI:
10. HASTA ONAM ( RIZA, iZiN)

¢ Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi / cerrahi tedavi veya tan1 amacgh
girisimler konusunda bilgi aldim.

e Tedavi sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri ayrintilar: ile anlatildi.

e Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici baska hangi risklerin
olabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek bir bagka tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda
bilgilendirildim.

e Doktorlarimin planladiklari girisim ve/veya tedavilerde, planladiklarina ek girisim ve tedaviler

gerektirebilecek durum ya da durumlar ile karsilasabilecegimi biliyorum.

¢ Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin, yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi i¢in uygulanabilinecegi bana anlatildi.

e Anestezi alacak hastalar i¢in: Durumum aciliyet géstermedigi siirece, islemden 6nce anestezinin ayrintilarini
bir anestezi uzmani ile tartisma firsatim oldugu ve bunun i¢in ayr1 bir belge diizenlenecegi bana anlatildi.

Bu belgede tanimlanan girisimin / tedavinin uygulanmasini: = KABUL EDIYORUM.
= KABUL ETMIYORUM.

HASTANIN ADI-SOYADI : HASTA YAKINININ ADI-SOYADI :

IMZASTI: IMZASI:

11.DOKTORUN ADI-SOYADI-UNVANI : ...cccooeriruiruinnenncsnnnnenenens IMZASI......

Not: Liitfen el yazinizla "2 sayfadan olusan bu onami okudum, anladim ve kabul ediyorum" yazimiz ve
imzalayiniz.

NOT: Bu onam formu iki niisha olarak doldurulup bir niishasi1 hastaya verilecek bir niishas1 da hasta dosyasina
konulacaktir



