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Sayin Hastamizin Veli/Vasisi

B ARKOD Liutfen bu formu dikkatlice okuyunuz. Bilgilendirme

ve riza belgesi kisiye hastaligi ve bu hastalikla ilgili
yapilmasi planlanan tedavi siirecinin anlatildigi ve
Hasta Ad: Soyada: kisinin yapilmasi planlanan tedaviye onam verip
Dogum Tarihai: vermedi@inin belirtildigi bir formdur.
T.C Kimlik Numarasi:

Bu formun amaci Saghk Bakanh Halk Saghgi
Genel Mudirligiu tarafindan yayinlanan COVID-19
Rehberi'ne son gilincelleme ile eklenen alti1 yas alti1 ¢ocuklarda hidroksiklorokin siilfatin kullanimi ile ilgili
sizleri bilgilendirme ve onayinizi almaktir.

Burada belirtilenlerden baska sorulariniz varsa ilgili saglik personelinden ayrintili bilgi alabilir, merak ettiginiz tim
sorular sorabilirsiniz.

BILGILENDIiRME;
HIDROKSIKLOROKIN SULFAT NEDIR?

Hidroksiklorokin anti-protozoal bir ilagtir ve sitma tedavisinde kullanilir. Ayni1 zamanda temel etkili anti-
romatizmal bir ilagtir. Eklemlerde olan inflamasyon, sislik, tutukluk ve agri sikayetlerinin tedavisinde
etkilidir. Hidroksiklorokin ayrica lupus (SLE), Sjogren sendromu, romatoid artrit, antifosfolipid sendromu
gibi bag dokusu hastaliklarinin gesitli bulgularinin tedavisinde de kullanilir.

Viriisler cansiz yapida mikroorganizmalar olup c¢ogalmak igin canli hiicrelere ihtiyac duyarlar.
Koronaviriisiin, hiicre ylizeyine baglanarak hiicre icine girdigi bilinmektedir. Koronaviriis konakgi hiicrelere
girer; konakgi hiicre icinde, viriisiin ¢ogalabilecegi bir endozom adi verilen bir hiicre zarn tirevli vezikiil
icinde tasinir. Endozom, asidik hiicre ici organelleri ile kaynastiginda endozomun yirtilmasina yol acarak
¢ogalmis yeni viriis igeriklerin salinmasi ile daha fazla hiicreye yayilmasina neden olabilir. Hidroksiklorokin
bu isleme miidahale ederek hiicre icinde klorokin olarak birikip, hiicre ici pH seviyesini arttirdigina ve
konakci hiicrelerden viriis girisine ve/veya c¢ikisina miidalahe edebilecegine inanilmaktadir.
Hidroksiklorokin, COVID-19'un konakg1 hiicrelere etkili bir sekilde baglanmasini 6nleyebilecegi boylece
¢ogalma hizinin azalacag: disunilmektedir. Ayrica hidroksikolorokin’in pro-enflamatuar sitokinlerin
(interlokin-6 gibi) Uiretimini engelleyebilecedini, béylece daha sonra akut solunum sikintis1 sendromuna
(ARDS) ilerlemeyi engelleyebilecegi diistiniilmektedir.

Icinde bulundugumuz koronaviriis pandemisi icin halen etkili ilac ve asi calismalari devam etmektedir.
Mevcut sartlarda koronaviris hastaliginin tedavisinde dinyanin bircok lilkesinde hidroksilokrokin tedavi
asamalarinda kullanilmaktadir. Ayrica tilkemizde Saglik Bakanhg: tarafindan olusturulan tedavi
kilavuzlarinda da eriskin ve cocuk hastalarda hidroksiklorokin kullanimi onerilmektedir.

Hidroksiklorokinin Yan Etkileri

e Retinopati (Gérme bozukluguna neden olabilen goziin ag tabakasinda goérillen bir hastalik): Ilk
evrelerde tedavinin kesilmesi ile geri dontusumlidir. Fakat durum ilerledikce tedavi kesilmesinden
sonra da ilerlemeye devam etme riski olabilir.

e Korneal degisiklikler: Bulanik gérme, 1s1ga kars: duyarlilik

o Ciltte ve goz cevresinde kan oturmasi, sislik ve kizariklikla seyreden iltihap (eritema multiforme,
Stevens-Johnson sendromu),

e Deride mevcut bir deri hastaligina, ilaglara, maligniteye (habis bir hastalia) veya bilinmeyen
nedenlere baglh yaygin kizariklik ve pullanma

e Alerji sonucu yiiz ve bogazda sisme, dokiintii, bronslarin daralmasi, bronslarin spazmi

e Psikoz (bir tir ruhsal bozukluk) ve nobet

e Kaslarda giigsiizlilkk, kas hastaliklar: Ilac kesildikten sonra diizelebilmekle birlikte diizelmesi aylar
surebilir.

e Kalp hastaliklari, ritim bozukluklari, ani kalp krizi

e Kemik iligi depresyonu

» Kansizlik, kan hastaliklar: (kan test sonucglarinda goriilen kan hiicreleri sayisinda azalma)

¢ Porfirinin alevlenmesi (Karin agrisi ve kas kramplarina neden olan bir ¢esit kalitsal hastalik)

¢ Karaciger fonksiyon testlerinde bozukluk

e Deri dokuntiileri, kasinti, deri ve mukoz membranlarda renk degisiklikleri, saclarda beyazlama, sag
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dokiilmesi. Tedavi kesildiginde kolayca diizelir.

e Anoreksi (istah azalmasi)

e Bulanti, ishal, istahsizlik, karin agrisi, seyrek olarak kusma gibi mide barsak rahatsizliklari. Bu
belirtiler dozun azaltilmasi veya ilacin kesilmesi ardindan hemen duizelir.

e Sersemlik, bas doénmesi, isitme kaybi, bas agrisi, konviilsiyon (ani kasilma) sinirlilik, duygusal
hareketlilik, intihar davranisi.

e Vertigo (bas donmesi), kulak cinlamasi, hafif duysal kayip, tendon reflekslerinde baskilanma ve
anormal sinir iletimi

HASTA VELISI/VASiSi ONAMI
e Bana ¢cocugumun doktoru tarafindan Covid-19 tedavisi icin kullanilmasi tavsiye edilen yukarida adi
gecen ilag ile ilgili tiim fayda ve riskleri okudum.

¢ Doktor tarafindan ilag ile ilgili tiim sorularima cevap verildi.
e Kendi iradem ile cocugumun tedavisi icin tavsiye edilen ilaci kullanmasina onay veriyorum.

Asagida bos birakilan alana “okudum, anladim, kabul ediyorum, riza belgesinin bir niishasini elden teslim
aldim yaziniz ve imzalayiniz.

(Bu boliim hasta velisinin/vasinin kendi el yazisi ile yazilacaktir.)

Tarih: ..../.....[.......... Saat:............

Hasta Veli/Vasisinin Anne Anne
Adi-Soyadi-imzas1 Baba O

Hekimin Diger [ Belirtiniz......

Adi-Soyadi-imzasi

HASTA iLE DIiREKT iLETiSIMIN KURULAMADIGI DURUMDA iLETiSiMi SAGLAYAN KiSiNiN
(ORNEGIN TERCUMAN)
Adi-Soyadi-imzasi:

Adres:



