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Sayin Hastamiz / Hasta Vasi, Veli veya Yakini;

Bu form sizi/ hastaniz1 tedirgin etmek icin degil, bilgilendirmek amaciyla hazirlanmistir. Ayrica bu formu imzalamakla siz
tiim sorumlulugu almis olmadiginiz gibi anestezistin sorumlulugu da ortadan kalkmis olmayacaktir. Ameliyat olabilmeniz
icin sizlere anestezi vermek bizlerin asli vasifesidir. Ancak bu islemi izniniz olmadan ve sizleri bilgilendirmeden Turk Ceza
Kanunun ve Mesleki Yonetmeliklerimize gore gercgeklestiremiyoruz. Eger bilgilendirme formunu okumak istemiyorsaniz
konu edilen bilgileri okumak istemediginizi ve yapilacak her tiirlii isleme onay verdiginizi okunakl bir bigimde el yazisi ile
yazarak imzalayiniz. Bu sizin bilgi almama hakkinizdir.

YAPILACAK OLAN ISLEM:ANESTEZi UYGULAMA iLKELERI

Uygulanacak cerrahi islem sirasinda yapilanlar: hissetmemeniz, agri duymamaniz ve hatirlamamaniz igin size, anestezi
uygulayacag@iz. Genel anestezi hastanin islem boyunca tamamen uyutulmasi demektir. Bu form sadece bilgilendirmek ve
yapilacak islemler i¢in izninizi almak amaciyla hazirlanmistir. Size ameliyat oncesi ameliyata hazirlik amaciyla bir giin
onceki gece ve ameliyat alinmadan Once, anestezistiniz uygun gorirse bir ilac¢ verilecektir. Bu ilag, agiz kurulugu, gecici
unutkanlik ve uyku hali yapabilir. Daha sonra ameliyat salonuna alinacaksiniz. Bu sirada:

Kalbinizin durumunu degerlendirmek igin viicudunuza EKG elektrotlari baglanacak. Serum takilmasi amaciyla damariniza
ozel bir igne yerlestirilecek. Parmaginiza, kanin oksijenlenmesini gosteren kiigiik bir cihaz takilacak. Kolunuza tansiyon
aleti baglanarak tansiyonunuz 6lgiillecek. Bunlarin disinda anestezistiniz uygun gorecegdi 6zel uygulamalar yapabilir. Eger
yapilacaksa bu uygulamalar icin size detayli bilgi verilecektir.

ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR: Uygulanacak cerrahi islem siiresince hastanin yapilanlar: hissetmemesi ve agr
duymayarak rahat etmesinin saglanmasi

A-GENEL ANESTEZi (NARKOZ) Damariniza takilan igneden verilecek ilaclarla veya maskeden solutulacak oksijen ve
anestezik gaz ile uyumaniz saglanacak, gerekirse ilaclarla solunumunuz durdurularak aletler yardimiyla kontrol
edilecektir. Bu islemleri hatirlamayacaksiniz. Solunum kontroli i¢in gerekli gorulirse soluk borunuza takilacak bir tup ile
oksijen ve anestezik gaz verilmeye devam edilecektir.Tam uyku hali nedeniyle psikolojik yikii azdir.Komplikasyonlarda
solunum yolu givence altindadir.Etkisini cok hizli gosterir. Bu islemlerden sonra ameliyata baslanmasina izin verilecektir.

B-BOLGESEL ANESTEZI Anestezi korkusu olan hastalarda islem boyunca uyanik kalarak yapilan bélgesel anestezide
operasyonun yapilacagi yere gore belinizden, koltuk altinizdan, boynunuzdan, bacaktan veya kasiginizdan bir igne ile ilac
verilecekviicudunuzun o bolumi uyusturulacaktir. Spinal anestezide bel bolgenizde, omurlar arasindaki bulunan beyin
omurilik sivisinin icinde bulundugu bélgeye, ince bir igne ile uyusturucu madde verilerek belden alt kisimda agri, his
duyusu ve hareketin ortadan kaldirildig: anestezi uygulamasidir. Bu durumda uygulanacak cerrahi islem sirasinda
yapilanlari hissetmemeniz ve agr1 duymamamaizi saglayacaktir.

ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SONUCLAR: Yapilacak ameliyat islem
gerceklestirilemez.

VAR ISE iISLEMIN ALTERNATIFLERI: Her operasyon icin yapilan tetkik ve konsultasyon sonras1 anestezi uzmaninin
belirledigi ve hastanin onay: alinarak uygun anestezi secilir.(genel - bolgesel anestezi gibi)

ISLEMIN RiSKLERI VE KOMPLIKASYONLARI: (Asagida anlatilan risklerin gerceklesme olasiligi oldukca diisiiktiir.)
Operasyona alinacak hastanin ameliyathaneye girisinden, ameliyat sonras1 dénemde dahil mevcut kalp akciger sistem
hastaliklar1 nedeniyle yada cerrahi ve anestezi stresine bagli nedenlerle myokard infarktiisti (kalp krizi) gegirebilir.
Anestezik ilaglara bagh olarak anaflaksi (alerjik reaksiyon), Kardiak arrest (kalp durmasi) gelisebilir, tedaviye cevap
vermeyip kaybedilebilir. Anestezinin baslangi¢c doneminde ¢ene cikabilir, disler ve protezler kirilabilir. Anestezik ilaclara
baglh olarak bobrek yetmezIigi, karaciger harabiyeti, kalp yetmezligi, akciger 6demi goriilebilir. Ameliyatin tiiriitne bagh
olabilecegi gibi hastanin mevcut hastaliklarina, kilosuna, kullandigi ilaglara, yasina baglh olarak yag, pihti, hava embolisi
gelisebilir ve sonucta felg ve 6liim goriilebilir. Cok nadir olmakla birlikte hastanin tetkik edilemeyen 6zelligine bagh ve
baz1 anestezik ilaclarla tetiklenebilen cok yiiksek atesle baslayip 6liime sebebiyet veren hipertermi (ates ylikselmesi)
gorulebilir. Hamilelikte anestezi bebek icin risklidir. Omurilik i¢ine yapilan bolgesel anestezilerde (epidural, spinal,
caudal) enfeksiyon, bas agrisi, kismi felg, yiiz felci gelisebilir. Kalp yetmezligi gelisebilir. Sinir cevresine yapilan bolgesel
anestezilerde, duyu kaybi, kismi felg gelisebilir. Solunum destedi i¢in takilan tiip nedeniyle dudak, agiz, dil, bogaz, soluk
borusu, akcigerler zarar gorebilir. Tiip ¢ikarildiktan sonra gegici bogaz agrisi ses kisikligi, yutma zorlugu olabilir.
ISLEMIN TAHMINIi SURESI: islemin siiresi yapilan ameliyata gore degisiklik gostermektedir.

HASTANIN SAGLIGI ICiN KRITiK OLAN YASAM TARZI ONERILERI:
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*Taburculuk esnasinda ameliyat sonrasi tavsiyelere uyunuz, beklenmeyen durumlarda doktorunuza basvurunuz.
eflaglarinizi doktorunuzun énerdigi sekilde énerdigi zamanda ve énerdigi siirede aliniz.

eTaburcu olurken size verilen bilgi formunda pansuman, kontrol giinleriniz ve tedaviniz belirtilecektir.

GEREKTIGINDE AYNI KONUDA TIBBI YARDIMA NASIL ULASABILECEGI: Herhangi bir olumsuzlukla karsilasildiginda
doktorunuzla gorisiiniiz. Hastanemiz iletisim numaralar1:0123 456 7890
KULLANILACAK ILACLARIN ONEMLI OZELLIKLERI: Cerrahi islemlerde kullanilabilecek ila¢ gruplarinin énemli

ozelliklerinin asagida gosterilmistir;

Anestezik ilaclar:

Biitiin duyu cesitlerini icine almis
olarak duyunun algilamasini ortadan
kaldiran maddelerdir. Hastanin
ameliyat esnasinda suur kaybini
saglayan ve uyku halininin devamliligini
saglayan ilaglardir.

Antipiretikler:

Hastalik yada hastaliklarin
belirtilerinden dolay: ortaya ¢ikan
alicinin yaraina olan atesi disurmek
amaciyla kullanilan ila¢ grubudur.

Insiilinler:

Viicutta lretilen insiilinin azlig1 yada
tamamen durmasi sonucu kan sekeri
dizeyinin normal sinirlarda tutmak icin
disaridan SC yolla verilen ilaglardir.

inhalerler:

Solunumu daha iyi bir hale getirmek
icin solunum yolundaki kaslar1 gevseten
ilaclardir. (astim belirtilerini ortadan
kaldirmak gibi...)

Kortikosteroidler:

Romatizmal hastaliklarin ve romatizma
dis1 pekcok hastaligin tedavisinde de
cok genis kullanima sahiptir. Gicli bir
antiinflamatuar ve immindilator etki
gosterir

Antiemetikler:

Kusmayi1 6nlemek amaci ile kullanilan
ilaglardir. Oral yoldan alinamadigi
durumlarda parenteral ve ya rektal yolla
verilirler.

Betalaktamlar:

Bakterisidel (Mikroorganizmalar:
oldirici) etki gosteren bu
antimikrobiyaller orta ve agir
derecedeki enfeksiyonlarin tedavisinde
kullanilan ilaglardir

Antihipertansifler:

Kan damarlarini genisleterek bagka
deyisle daralmasini ve bliziillmesini
onleyerek ve kalbin is yukinl azaltarak
kan basincinmi disiirurler

Serumlar:

Bazilari elektrolit ihtiva etmemekle
beraber geneli siv1 kaybi yerine
konmasindaviicudun sivi elektrolit
diizeyinin dizeltilmesinde kullanilir.

Bronkodilatorler:
Brons ve bronsiyolleri genisleten
ilaclardir. (Nefes almay1 kolaylastirirlar)

Antianemikler:

Meydana gelen kansizlik
probleminidiizeltmek veya en aza
indirmek icin kullanilan demir ytukli
preparatlardir.

1. Kusak Sefalosporinler:

Hastaya anestezi indiksiyonu sirasinda
yada ameliyattan en az 60 dakika once
verilen hastada olusabilecek cerrahi

Antikoagiilanlar:
Kan pihtilasmasini engelleyen ilaglardir.

Antihistaminikler:
Allerjiyi ortadan kaldirmak icin
kullanilan ilaglardir.

alan enfeksiyonlarina karsi koruyan ilac
toplulugudur.

Analjezikler:

Hastalik ya da hastalik belirtilerinden
kaynaklanan agrilar (fizyolojik
sistemleri yada patolojik durumlari)
alicinin yararina genel durumu
hafifletmek amac ile kullanilan
ilaglardir. Suursuzluk yapmadan agriy:
azaltirlar.

Narkotik analjezikler

Ameliyat sonrasinda yada son evre CA
agrilarinin giderilmesinde kontrollii bir
sekilde kullanilan hasta ve hasta
yakinlarinin ulasamayacagu kilitli dolap
altinda tutulan ilaclardir.Merkezi sinir
sistemini uyustururlar.

Lokal Aneztezikler:

Bu ilaclar spinal aneztezi yada epidural
aneztezide hastanin agri duymasini
engelleyen ve harektlerini kisitlayan
ilaclardir. Ancak dokunma hissini
ortadan kaldiramazlar. Hastanin
ameliyat bolgesi ve cevresinin agri hissi
ortadan kalkar.

Usteki Aciklamalar Dogrultusunda Doktorumun Bana Anlattigi; Alternatif tedavi yéntemlerini ve bunlarin risklerini
biliyorum. Yapilacak olan islemin risk ve yan etki komplikasyonlarini biliyorum. Basar: olasiligini biliyorum. Tedavi
olmadigimda neler olabilecegini biliyorum. Bana séylenenlerin timint anladim. Doktorum tim sorularimi cevaplada.
Aydinlatilmis onam formunun anlamini biliyorum. Bana miidahale yapacak kisileri biliyorum. Kendi 6zgiir irademle karar
veriyorum. Yapilacak olan islemi kabul etmeme ya da istedigim zaman vazgegme hakkimin oldugunu biliyorum.

***(Hasta/ hasta yakini tarafindan’’ okudum, anladim ve her tiirli girisimsel uygulamayi kabul ediyorum’’ kendi el yazisi

ile yazip imzalamasi gerekmektedir.)
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