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ENTERAL BESLENME ONERILERi

Uriin en fazla 6-8 saat asili kalmali,torbalar 24 saatte bir degistirilmelidir.

Beslenme tipt........... ml. Su ile her........... saatte bir yikanmalidir.

Beslenme sirasinda yatak basi 30-45° kaldirilmalidir.

Gastrik reziidiiel voliim kontrolii her 6 saatte bir yapilmali,eger gastrik rezidiel volim......... ml den
fazla ise uygulama durdurulmaliher ........... saatte bir tekrar kontrol edilmelidir.

Eger gastrik rezidiiel volim 500ml'den fazla ise uygulama siiresiz olarak askiya alinmalidir. Abdominal
distansiyon,hassasiyet ve rahatsizlik olup olmadig: gozlenmelidir.

. Aldig ve gikardig: sivi takibi giinliik olarak yapilmalidir. Haftalik kilo takibi yapilmalidir.

Laboratuvar parametreleri,

¢ *Baslangicta Detayli Biyokimya,hemogram,PTZ,CRP,TIT bakilmasi
e *Sonrasinda haftada bir kez detayl biyokimya, CRP,TIT
e *Haftada 2-3 kez dar biyokimya,hemogram,PTZ bakilmasi
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PARENTERAL BESLENME ONERILERI

. Endikasyonu dogrultusunda verilmelidir

. Verilecek sivinin osmolaritesi 90mOsm/L den fazla ise santral ven yolu kullanilmalidir.

. Gunluk gereksinimi igeren sivinin tamami 24 saatte ve sabit bir hizla,infizyon pompasi kullanilarak
tuketilmelidir.

Hedef doza cikarken,

¢ *Birinci gtin 1/3 doz

e *Ikinci giin 2/3 doz

« *Uciincii giin tam doz seklinde uygulanmalidir. Parenteral beslenme kesilirken ayn sekilde kademeli
olarak azaltilarak kesilmelidir.

. Periferik kateterizasyonda 48-72 saatte bir uygulama yeri degistirilmeli, tromboflebit fark edildigi

anda kateter cekilmelidir.

Eriskinlerde alt ekstremite venleri parenteral nitrisyon icin tercih edilmemelidir.

Katater sadece beslenme amach kullanilmalidir.

Santral ven kataterinin giinlik bakim ve pansumani yapilmalidir.

. Metabolik kompilikasyonlarin 6nlenmesi acisindan parenteral niitrisyon tedavisi alan hastalarda tim
laboratuvar parametreleri gunlik olarak takip edilmelidir.




