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Hastanemizde Merkezi Sterilizasyon Unitesi bulunmamakla birlikte ~Sterilizasyon Birimleri ameliyathane sorumlulugu altinda
bulunmaktadir.Ayrica EKK, infeksiyon riskini azaltmaya ve c¢alisanlarin sagligini korumaya ydnelik olarak sterilizasyon Unitesi sorumlulari ile siki
isbirligi icerisinde galisarak, uygulamalarin talimatlara uygun olarak yapilmasini saglar ve denetler. Hastanede kullanilacak olan; dezenfeksiyon,
antisepsi, sterilizasyon arag geregleri ve infeksiyon kontroll ile ilgili demirbas ve sarf malzeme alimlarinda, bilimsel veriler 1siginda ilgili
komisyonlara goriis bildirir. TUm hastanede kullanilan dezenfeksiyon-sterilizasyon- antisepti yéntemlerinin prosedire uygun olarak yapilip
yapilmadigini denetler.

AMAGC: Servislerde kulanilan alet ve malzemelerin sterilizasyon ve dezenfeksiyon ilkelerini belirlemektir.
KAPSAM: Servislerde kulanilan alet ve malzemelerin sterilizasyon ve dezenfeksiyon faaliyetlerini kapsar.

SORUMLULAR: Bu talimatin uygulanmasindan hastenenin tum caligsanlari sorumludur. Bu talimatin uygulanmasi ile ilgili denetimlerden
Bashekimlik adina Enfeksiyon Kontrol Komitesi sorumludur.

FAALIYET AKISI:

Aletlerin sterilizasyon iinitesi transferi:

Poliklinik ve servisteki kontamine aletler hicbir islem gérmeden kapali kap igerisinde yikama alanina getirilir.
Aletlerin dekontaminasyonu:

Gorevli personel kisisel koruyucu ekipmanlarini giyer ve aletler akan su altinda kaba kirinden arindirilir. Enzim ¢6ziict ya da 1/10’lik (1 litre su +
3klor tablet) sollsyon icerisinde10-15dak.bekletilir, firgalanir, durulanir ve kurulanir.

Hazirlik ve bakim alanina (Temiz Alan)tasimasi:

Dekontamine aletler form doldurularak sterilizasyon sorumlusuna teslim edilir.
-Sayimin bakimi ve kontrol( yapilir.

-Paketlenir.

-Sterilizasyonu saglanir.

-Steril aletler uygun sartlarda depolanir.

-Steril aletler kullanim alanlarina transfer edilir.

Sinif ve tanim Cihaz, alet ve malzeme Yontem / sterilizasyon/
dezenfeksiyon

Kritik malzeme:Steril viicut boslugu |Cerrahi aletler, kardiyak ve tiriner Isiya dayanikl olanlar igin otoklav ile

veya kan dolasim sistemi ile temas kateterler, implantlar, direnler vb. sterilizasyon, (mutlaka steril olmali)

eden tibbi gerecler.
Yar kritik malzeme:mukoza veya |Fleksible endoskoplar, laringoskoplar, |Dezenfektanlar ile yiiksek diizey
bitinligi bozulmus deri ile temas (|vaginal-rektal ultrasonografi problari,, |dezenfeksiyon:kullanilan ajana gore

eden tibbi gereclerdir. endotrakeal tiipler, nazal kantller, 5-20 dk. temas, (10000ppm)
nemlendiriciler ve filtreler, nebiilizer |Orta diizey dezenfeksiyon:10dak.
kaplari, aspirasyon sondalari, temas(1000-5000ppm)

beslenme sondalari, laringoskop
bleytleri, larengeal tiipler, fiberoptik
bronkoskop, airway bazi oftalmik
araclar, amalgan kondansori vb.
Vaginal-rektal ultrasonografi problar1 [Koruyucu kilif veya kondom
kullanilmasi riski azaltir ancak bu
uygulama sonrasinda da dezenfeksiyon
islemi yapilmalidir.

Kritik olmayan aletler:Saglam deri ile |Steteskop tansiyon aleti, pulse Disiik diizey dezenfeksiyon:On dakika
temasi olan mukoza ile temasi olmayan|oksimetre, kiivoz, ila¢ kadehleri, temas %50 den az etil alkol, serbest
aletlerdir. pansuman arabalari vb. klor iceren sodyum hipoklorit (50-500

ppm) 1/100°1ik soliisyon

Bakteri ve Mikrobakteri Etkileme Seviyelerine Gore Dezenfeksiyon Sekilleri;

Uygulanmasi Gereken Prosediir Patojen
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Prion Inaktivasyon Islemi

Prion

Sterilizasyon

Bakteri Sporlari

Dezenfeksiyon

Yiiksek Diizey

Coccidia

M.tuberculosis M.terrae

Orta Dluzey

Lipid zarfsiz veya kiiciik virisler (polio, coxackie)

Mantarlar (candidaspp. Asepergillus)

Disiik Dizey

Vejatatif bakteriler (S. Aureus, P.aeruginosa)

Lipit zarfli veya orta biyiiklikte viriiser (HIV, Hepatit B,

Herpes virusler...)

Ameliyathane, Poliklinik, Acil Servis ve Kliniklerde kullanilan kirli alet ve malzemeler asagida belirtilen

yontemlerle temizlenir, dezenfekte edilir ve gerektiginde steril edilir.

Alet-malzeme Yontem Uygulama .
Sif U 1 9 . Sikl
adi i Sterilizasyon Dezenfeksiyon ygwlama Suresi rgt
Cerrahi metal ..... |Hidrojenperoksit| Dekontaminasyon isleminden Her
Kritik kullanim
aletler Otoklav ) sonra
sonrasi
Cerrahl‘ Dekontaminasyon isleminden
endoskopik .. .. s Her
- Yiiksek duzey sonra %2’lik
aletler(Laparasop,| Kritik -) . C . 20 dk kullanim
dezenfeksiyon hidrojenperoksitte 20dak.
Artroskop, . . sonrasl
. beklet steril su ile durula.
Sistoskop)
Tek kullanimlik 8 Saat Her
Endotrakeal Tiip | Kritik veya “ Dekontaminasyon isleminden| Sterilizasyon+13 kullamm
hidrojenperoksit sonra saat sonrasl
Jenp havalandirma
Laringosko Dekontaminasyon isleminden 20dk. Ambu
ring P, . sonra 1/10lik(1litresu+3klor balonu ve
Larin ks aynasi, Kimyasal .. . Her
Yari . tablet)soliisyonda 20dk | Laringoskop suya
Ambu ve maske . ) Dezenfeksiyon (OD - . . .. .| kullanim
. kritik bekletilir sterilsu ile batirilmaz yiizeyi
(Laringoskopun D)5000ppm s sonrasl
durulanir ve kuru silinir.
bileyt kismi) olarak saklanir. (Dezenfeksiyon)
Dekontaminasyon isleminden
Kimyasal sonra %2’lik
Kolonoskop ve Dezenfeksiyon (YD h1dr03enperok§1tte ?Odak. Her
. Yan beklet steril su ile kullanim
Endoskopik o ) D) .. . 30-45dk . .
kritik durula.Kullanim 6ncesi ayni oncesi ve
aletler .
islem sonrasl
10000ppm tekrarlanir.
Kimyasal Dekontaminasyon isleminden H
Anestezi solunum| Yari O Dezenfeksiyon(OD sonra hortumlar 1/10lik 20 dk Kull er
cihaz kritik ) D) Soliisyona daldirilir ;);r;::l
5000ppm Cihaz ylzeyi silinir
Dekontaminasyon isleminden
sonra %?2’lik H
Aspirator Yar1 [Hidrojenperoksit| O hidrojenperoksitte 20dak. kullaerl;lm
hortumu ve ucu | kritik Otoklav beklet steril su ile durula.
Tek kullanimlik tercih sonrast
. . Otoklav’da 60 dk
edilmeli
Kimyasal
Dezenfeksiyon(OD
D)
5000ppm
Seti tek kullanimlik tercih
Nebulizator ve Yan O edilir Makinasi Gorunir
seti kritik silinir(1/10°’luk 1litre kirlenme
su+3klor tablet)
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Alet-malzeme Yontem Uygulama .
Sinif U 1 . . Sikl
adi i Sterilizasyon Dezenfeksiyon yguama Suresi rgt
Her
kullanim
sonrasi
Burun sp?kulumu Y.anl Otoklav ) Dekontaminasyon isleminden 60dk
Buson kiiretleri | kritik sonra
Kimyasal
Dezenfeksiyon(OD Maskeler Manometre
D) Her
hastada
Tek kullanimlik olmalidir. S;gyi ﬁ?;l?:ifaia Aym
Oksijen Manometre 1/10lik 1litre su+ gisUrHir Ay hastada
. Yari 5000ppm . e hastada kirlenme | ..
manometresi ve " () 3klor tablet ile silinir . kirlenme
. Kritik s oldu ise
Maskesi dezenfekte edilir. e durumunda
degistirilir
M Kullanil
anometre miyorsa
kullanilmayacaksa Kk
uru
kuru olarak
saklanir.(Steril su
Kadin Dogum Dekontamm.asyon 151em1n§en
. . sonra %2lik Gluteraldehit
muayene aletleri, Yan Kimyasal icinde 20dk beklet steril su Her
(Karmen kantld | (i ©) dezenfeksiyon(YD D)\ " 4 ryla veya (1/10lik 1litre 20 dk. kullanum
ve sonrasl
su+3klor
enjektort vb.) 10000ppm tablet)
Kadin Dogum . . . Her
muayene aletleri Y{?H:I Otoklav O Dekontaminasyon isleminden 60 dk kullanim
- Kritik sonra
(Spekkilim sonrasl
icinde enfekte su varsa 3klor
tablet atilir10dk bekledikten
Kimyasal . sonra )
Aspirator cihazi | Yar o Dezenfeksiyon(OD dokulur.Dekpntamlnasyondan ﬁzlg(?;acf/l?(z)lik 24 saatte
ve kavanozu Kritik D) sonra 1/10lik }hte su+3klor | ¥ Zey. 1ol bir
tabletli soliisyonunda solisyonla silinir.
bekletilir ve
5000ppm durulanir.
Dekontaminasyon isleminden
Bobrek kivet, | Kritik Kimyasal sonral/100lik 3litre su+Iklor) .o\ oo e | Her
. o ) Dezenfeksiyon(DDD)| tabletli solisyonda 10dk . o kullanim
Ordek, Sirgu |olmayan olmas:i Onerilir.
500ppm beklet sonrasl
temizlik deterjani ile yika.
esdt:ttleslka(;glg: Kimyasal Alkolle
EKG Aleti OIIX?I;H O Dezenfeksiyon(DDD) 10dk 24 Z??tte
N Y 50000m Silme veya 1/100lik 3litre
p pp su+1 Kklor tabletli su ile silme.
.. Kimyasal . .
flag kadehleri | KFitk ) Dezenfeksiyon(DDD)| “lKole veya 1/100lik 3litre 10dk 24 saatte
olmayan 500ppm su+1 Kklor tabletli su ile silme bir




