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Ek-3 HEMSIRELIK GIRISIM LISTESI (Fk.R.G-19/4/2011-27910)
Hemsirelik Hekim Hekim ile
Hemsirelik Girisimi karanm ile kararn ile birlikte
uygulanir uygulanir yapar

I. VERi TOPLAMA

Hasta kabulu: Hastanin oykusunun alinmasi ve
oryantasyonunun saglanmasi

Fiziksel degerlendirme

Yasam bulgularinin alinmasi ( viicut sicakligi, nabiz, kan
basinci, solunum)

Bacak cevresi olgumu

Bas cevresi 0lgimu

Bel, kalca ve karin cevresinin olgiimi

Boy olgimu

Derinin izlenmesi / degerlendirilmesi

Gogis gevresinin 6l¢iimi

Kanama kontroli

Kilo ol¢gimiui

Biling durumunun degerlendirilmesi

Periferik nabiz kontroli

Sistem degerlendirmesi (dolasim, solunum, sinir,
gastrointestinal vb)

Yenidogan bebegin ilk degerlendirmesi

Tani islemleri/Ornek alma
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Allerjenlerle epidermal deri testi X
Balgam 6rnegi alinmasi X
Bronkoskopi uygulamasina yardim edilmesi

Burun-bogaz kiiltiirii i¢in 6rnek alinmasi X
EKG cekilmesi* X X
Fenilketoniiri i¢in kan 6rneg@i alinmasr* X X
Gaita kiltura icin 6rnek alinmasi X
Gaita 6rnegi alinmas: (gizli kan) X
Glukometre ile kan sekeri o6l¢iilmesi* X X
Idrar kiiltiirii i¢in 6rnek alinmasi X
Idrar 6rnegi alinmasi (tam idrar tetkiki) X
Idrar toplanmasi (24 st’lik) X
Nazogastrik/orogastrik tipten mide sivisi alinmasi X
Pap-Smear igin 6rnek alinmasi* X
PPD/Tuberkiilin testi uygulanmasi X
Yaradan kiltir igin 6rnek alinmasi* X X
Girisimsel islemlere hazirlik

Hastanin ameliyat 6ncesi hazirhigr* X X
Koroner anjiyografiye hazirlik* X X
Hastanin endoskopi 6ncesi hazirhigi* X X
Hastanin kolonoskopi 6ncesi hazirhigr* X X
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Hastanin ERCP o6ncesi hazirhigr* X X
Hastanin Bronkoskopi 6ncesi hazirhigr* X X
Diger girisimsel islemlere hazirlik* X X

Hastanin izlenmesi/ monitorizasyonu

Agr1 izleme X

Aldig1 ¢ikardigi sivinin izlenmesi* X X
EKG’nin izlenmesi* X X
.1nvazif mekanik ventilasyon uygulanan hastanin e %
izlenmesi*

Kafa ici basincinin izlenmesi* X X
Kapali drenaj sisteminin izlenmesi* X X
Kardiyak output/kardiyak indeks olgimu* X X
Noninvazif mekanik ventilasyon uygulanan hastanin izlenmesi* [X X
Oksijen satirasyonunun (Pulse oksimetri) izlenmesi* X X
Pulmoner arter kateteri olan hastanin izlenmesi* X X
Santral venoz basincin (SVB) izlenmesi* X X
Solunumun monitorle izlenmesi* X X
Viicut sicakliginin monitérle izlenmesi* (periferik, 6zofajeal vb) X X

Saglik taramasi yapilmasi

Cocuklarda isitme,gorme vb kusurlar tespit edildiginde ilgili e e
saglik kurulusuna yonlendirilmesi

Sacl deride bit/sirke belirleme X
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Skolyoz belirleme X X
Vardiya basinda hasta teslimi X

II. HEMSIRELIK TANILARININ veya ORTAK

BAKIM SORUNLARININ BELIRLENMESI

Hasta ile ilgili toplanan verilerde (oyku, fizik muayene,
laboratuvar bulgular: ve diger tani islemleri sonuclarinda) veya e
bakim uygulamasi sonuglarinda normalden sapmalarin
degerlendirilmesi ve yorumlanmasi

III. BAKIM HEDEFLERININ BELIRLENMESIi

Belirlenen sorunlarin ¢ozimiine yonelik hemsirelik hedeflerin e
belirlenmesi

IV. TEDAVI ve SAGLIK BAKIM EKiBi iLE ORTAK BAKIM
GIRiISIMLERININ BELIRLENMESi/PLAN

Saglik diizeyinin istenen diizeye ulasmasi i¢in uygulanacak
girisimlerin belirlenmesi X

V. TEDAVI ve SAGLIK BAKIM EKiBi iLE ORTAK BAKIM
GIRISIMLERININ UYGULANMASI

FiZYOLO]JiK TEMEL GEREKSINIMLERE YONELIK
GIRISIMLER

Aktivite ve Egzersiz Yonetimi

Hastanin ayaga kaldirilmasi* X X

Hastanin yataktan sandalyeye/sedyeye alinmasi* X X




(Prokalite R e e
ro HEMSIRELIK GIRISIM LISTESI

Dokiiman Kodu: KU.YD.097 Yayin Tarihi: 15.09.2021 Revizyon Tarihi: - Revizyon No: 0 Sayfa: 5/ 27
Denge saglama* X X

Eklem hareket acikligini (ROM) saglama egzersizleri* X X

Kas tonusunu surdurme X X

Egzersizi artirma/gelistirme* X X X

Hareket toleransini degerlendirme X X
Izometrik-izotonik egzersizler yaptirma* X X

Onerilen egzersiz ve aktivite egitimi X X

Ozel cerrahi girisimlere uygun(mastektomi vb.) ekzersiz e

yaptirma

Bosaltimin Yonetimi

Abdominal basinci artiran egzersizleri uygulatma* X X
Barsak egitimi X
Diski/idrar kacgiran hastanin bakimi X
Diyareli hastanin bakimi X
Gaz problemi olan hastanin bakimi X
Idrar torbasinin degistirilmesi X
Konstipasyonu olan hastanin bakimi X
Laksatif uygulama X X
Lavman uygulama X X
Mesane egitimi X

Mesane irigasyonu* X X
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Stoma bakimi (kolostomi, ileostomi vb.) X

Ordek veya siirgii verme X

Pelvik bolge egzersizleri X

Perianal hijyen X

Prezervatif sonda uygulama X X

Rektal prolapsusu olan hastanin bakimi X X

Rektal tup uygulama X

Suprapubik kateter takilmasina katilim X

Suprapubik kateter bakimi X X
Suprapubik kateter ¢ikarilmasina katilim X

Uriner kateter takilmasr* X X X
Uriner kateter bakimi X X
Uriner kateter ¢ikarilmasi* X X

Uriner aliskanlik egitimi X

Uriner retansiyonlu hastanin bakimi X

Hareketsizlik Yonetimi

Alcil1 hastanin bakimi X

Fiziksel hareketi sinirlama X

Hasta transportu (hastane ici, hastane disi) X

Pozisyon verme (sirtiistii, diiz, yan, oturur, yari oturur vb) X X
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Tesbit etme (yarali viicut bolgesinin korunmasi) X X
Traksiyonlu ya da immobilize hastanin bakimi X X
Yatak istirahatli hastanin bakimi X

Beslenme Destegi

Ag1z bakimi X

Agizdan beslenmeye yardim (yemek yedirme) X

Anne siiti ile besleme X

Bebekte gazin cikartilmasi X

Beslenme yonetimi (danismanlik, tedavi uygulama, izleme)* X X
Biberonla besleme X

Bulant: kusmasi olan hastanin bakimi X

Emzirmeye destek verilmesi X

Emzirme egitimi X

Enteral tiple besleme (NGT, OGT veya gastrostomi) X
Gastrostomi yapilmasina katilim

Kasik/bardakla besleme* X

Kilo yonetimi (almaya ve vermeye yardim) X X
Nazogastrik, orogastrik sonda yerlestirme* X X
Nazogastrik, orogastrik sonda bakimi X

Nazogastrik, orogastrik sondanin ¢ikarilmasr* X X
Onerilen diyetle ilgili egitim X
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Siit sagma ve saklama egitimi X

Yeme bozukluklar: yonetimi X X
Agr yonetimi* X X
Kas gevsetici girisimlerin uygulanmasi X X
Masaj X
Rahatlik/konforun saglanmasi icin ¢evrenin diizenlenmesi X

Sicak-soguk uygulamalar: X

Ates dlsiirmek icin genel yas soguk uygulama* X X
Buz kesesi uygulama* X X
Lokal sicak uygulama (lamba, termofor)* X X
Lokal yas sicak kompres uygulama* X X
Lokal yas soguk kompres uygulama* X X
Oturma banyosu verme* X X
Transkutan elektriksel sinir stimilasyonu (TENS) X X
Viicudun belirli boélgelerine basi uygulama (agri, bulantiy1|X

onleme amacl)

Oz Bakimi Kolaylastirma

A1z dis sagligi uygulamalar: X

Ayak bakimi yapma X

Bitli bas banyosu verme X

Deri ve mukoza biitiinligiinii koruma 6nlemleri X
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Diyabetik ayak bakimi X X X
GOz bakimi X

Hasta giyinmesine ve soyunmasina yardim etme X

Kontakt lens bakimi X

Kulak bakimi X

Oliim sonrasi (postmortem) bakim X X X
Pansuman yapma¥* X

Perine bakimi X X

Protez bakimi X

Sabah-aksam tuvaleti X

Sac¢ bakimi X

Tam banyo (yatak ici, yatak disi) X

Tirnak bakimi X

Tup bakimi X

Uyku kalitesini artirmaya yonelik girisimler X

'Yutma terapisi* X

FiZYOLOJIK KOMPLEKS GEREKSINIMLERE YONELIK

GIRISIMLER

Elektrolit, Asit-Baz

Asit-baz dengesizligini diizeltici girisimler* X X

Elektrolit dengesizligini diizeltici girisimler* X X
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Hemodiyaliz tedavisi X
Hemofiltrasyon X

Hiperglisemi yonetimi (6nleme, izleme, diizeltme)* X X

Hipoglisemi yonetimi (0nleme, izleme, diizeltme)* X X

Periton diyaliz X

ilac Yonetimi

Analjezik ilaglarin uygulanmasi X

As1 uygulama/bagisiklama* X X

Oral yolla ila¢ uygulama X

Buruna ila¢ uygulama X

Goze ilag uygulama X

Kulaga ila¢ uygulama X

Deri altina (subkiitan) ila¢ uygulama X

Deri igine (intrakiitan) ila¢ uygulama X

Deriye ila¢ uygulama X

Enteral tup yoluyla ila¢ uygulama X

Hasta kontrolli analjeziye (PCA) katilim X X
Inhalasyon yoluyla ila¢ uygulama X

Intraplevral ila¢ uygulamaya katilim X
Intraspinal ila¢ uygulamaya katilim X
Intravenoéz yolla ila¢ uygulama X
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Kas i¢ine (Intramuskuler) ila¢ uygulama X

Kemik igine ila¢ uygulamaya katihm X
Kemoterapi yonetimi (hazirlik, uygulama, izlenmesi, hasta X X

egitimi)*

Onerilen ilagla ilgili egitim X

Rektuma ila¢ uygulama X

Sedasyonda olan uyanik (bilingli) hastanin izlenmesi X

Vajene ila¢ uygulama X

Ven6z yol acikliginin sirdiiridmesi (venéz Kkateter ve[X X

baglantilarinin agikliginin korunmasi)

Serebral ventrikiil igine ila¢ uygulamaya katilim X

Norolojik Yonetim

Konviilsiyon ataklarinin yonetimi (0nleme, izleme, tedavi, X X
bakim)*

Periferik duyu kaybi olan hastanin bakimi X

Norolojik problemi olan vakada pozisyon verme* X X
Serebral odem yonetimi (izleme, bakim, X X

tedavinin uygulanmasi)*

Perioperatif Bakim

Preoperatif hasta eg@itimi X
Preoperatif koordinasyon girisimleri X
Hastanin fiziksel ve psikolojik hazirlig: X

Hasta glvenligi acisindan ameliyat oOncesi kontrollerinin[X
yapilmasi (dogru hasta, dogru ameliyat yeri vb)
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Ameliyat oncesi ameliyatanede uygulanan girisimler

Ameliyat odasinin kontroli (ameliyat odasinin hazirlanmasininX
saglanmasi, ameliyat icin gerekecek cihaz ve

malzemeler, masa, pozisyon, aksesuar hazirligi ve kontrolii)

Steril ve steril olmayan malzemelerin kontrol edilmesi velX
aseptik teknige uygun olarak agilmasi

Ameliyat Oncesi gaz bezi, igne, bistiri ve diger aletlerinlX
sayiminin yapilmasi, gerektiginde sayim tahtasina yazilmasi

Ameliyathaneye hasta kabulii (hastanin kimliginin ve[X
dosyasinin kontrolii vb.)

Hastaya psikolojik destek saglanmasi X

Hastanin vicut trasinin kontrol edilmesi X

Hastanin ameliyat masasina alinmasi (hastaya giivenli pozisyon|X
verilmesi ve uygun sekilde ortilmesi)

Scrub hemsire ve cerrahin steril kosullara uygun sekildelX X
giyinmesine yardimci olunmasi

Cilt temizligi icin antiseptik soliisyon verilmesi X

Ameliyat sirasinda kullanilacak malzemelerin baglantisinin|X X
vapilmasi1 ve kullanima hazir hale getirilmesinin saglanmasi
(1sik, ayak pedali, koter vb)

Ameliyat sirasinda uygulanan girisimler

Cerrahi islem sirasinda hastanin yaralanmasinin onlenmesi X
Intraoperatif dénemde infeksiyon kontrolii X
Cerrahi islem sirasinda isleme katilim X X
Cerrahi islem boyunca steril ortami izleme ve devamliligini X X

saglama
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Cerrahi islem boyunca gerekli malzemelerin uygun sekilde[X
kullanilmasina destek olma

Ameliyat sonrasinda uygulanan girisimler

Ameliyat sonunda spang, alet, igne sayimlarini giivenli bir[X
sekilde yapma ve kaydetme

Odanin ve malzemelerin bir sonraki vakaya hazirlanmasinin X
saglanmasi

Solunum Yonetimi

Aspirasyonu Onleme girisimleri* X

Buhar tedavisi* X X

Endotrakeal entiibasyon** X X
Endotrakeal ekstiibasyon X

Ekspire edilen karbondioksit konsantrasyonunun (solunum(X X X

sonu CO2 = end tidal CO2) izlenmesi*

Gogts fizyoterapisi X X X
Gogus tupu takilmasina yardim X
Gogis tiipl olan hastanin bakimi X X X
Gogis tiipl cikarilmasina yardim X
Hava yolu aspirasyonu (oral, nazal, trakeal aspirasyon)* X

Airway yerlestirme ve sabitleme X X
Mekanik ventilasyon uygulanan hastanin bakimi (invaziv) X X

Mekanik ventilasyon uygulanan hastanin bakimi (noninvaziv) [X X

Mekanik ventilatorden ayirma X X
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Oksijen tedavisi (maske, nazal kaniil)* X
Oksiirmeyi gelistirme (derin nefes alma ve 6ksiirme X X X

egzersizleri yaptirma)

Postiral drenaj* X X

Spontan solunumun desteklenmesi i¢in yapilan egzersizler X X

Torasentez islemine katilim X
Torasentez uygulanan hastanin bakimi X

Trakeotomi islemine katilim X
Trakeotomi kaniliniin ¢ikarilmasi/degistirilmesi islemine X X
katilim*

Ventilator devrelerinin degistirilmesi X X

Yapay hava yolu olan hastanin bakimi: Trakeostomi, e

endotrakeal tlip, larenjeyal maske

Deri/Yara Yonetimi

Amputasyonlu hastanin bakimi* X

Basi yaralarinin bakimi* X X

Bas1 yaralarinin onlenmesi X

Deri tizerine ilag uygulama X X X
Sutur atma X
Insizyon yeri bakim X X

Pisik bakimi* X X

Yanik/yara debridmani* X X

'Yanik pansumani* X X X
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Doku Perfiizyon Yonetimi

Akut kalp sorunlari olan hastanin bakimi* X X

Disritmili hastanin bakimi (onleyici, duzeltici)* X X

Dolasim yetersizligi yonliinde hastanin e %
degerlandirilmesi

Dolasim yetersizligi olan bolgenin korunmasi X X

Dolasimi1 hizlandirici/diizenleyici girisimler X

Exchange transfuzyona katilim X
Hemodinamik dizenleme X X
Hipervolemi yonetimi* X X

Hipovolemi yonetimi* X X

Intravenéz siv1 tedavisini baglatma ve izleme (akis hizim
hesaplama, IV set hazirlama, IV siviy1 baslatma, akis hizim X X
izleme, protokole uygun flas yapma/yikama)*

Intravenéz kateter bakimi (Periferik, santral, periferik yoldan e

santral)

Santral intravenoz. kateter yerlestirilmesi islemine katilim X
Periferik intravenoz kateterlerin ¢ikarilmasi X X

Santral venoz kataterlerin ¢ikarilmasi X X
Kan ve kan uiriinlerinin verilmesi X

Kanamay: azaltic1 girisimler* X X

Kanamay onleyici girisimler* X X

Mekanik yardimci arac kullanilarak dolasimi desteklenen e e

hastanin izlemi (Intraaortik balon pompasi vb.)
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Pacemaker kateteri takilmasina katilim X
Pacemaker takili hastanin bakimi X X
Pacemaker kateteri ¢ikarilmasina katilim X
Periferik intravenoz kateter yerlestirme* X X X
Periferik embolili hastanin bakimi X X

Pulmoner embolisi olan hastanin bakimi X X

Sheath (kilif) kateter (koroner anjioplasti) ¢ekilmesi islemine e
katilim

Parenteral sivi replasmani X X
Sok yonetimi (onleme, izleme, tedavi, bakim)* X X

Varis ¢orabi giydirilmesi ve hasta egitimi X X
DAVRANISSAL

Davranis Tedavisi**

Bireyi sosyal aktivitelere katma (sosyal terapi) X

Davranis iyilestirme /gelistirme X X

Giriskenlik egitimi X

Hasta ile birlikte ortak hedef belirleme/olusturma X X

Hasta ile kontrat/s6zlesme yapma X X

Evcil hayvan ile yardim terapisi X X X
Hiperaktivite/dikkat bozuklugu olan hastanin bakimi X

Kendine zarar vermeyi onleme X
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Kendini degistirmeye yardim etme X

Madde kullanimi tedavisi: Alkol birakma X X X
Madde kullanimi tedavisi: Ila¢ birakma X X X
Madde kullanimi tedavisi: Sigarayi birakma X X X
Madde kullanimini 6nleme X X X
Mizikle tedavi X X X
Oyunla tedavi X X X
Sanatla tedavi X X X
Sinir koyma X X

Sorumluluk almaya yardim etme X

Sosyal beceri egitimi X

Bilissel Tedavi

Biligsel uyaran verme X X

Bilissel yeniden yapilandirma X X

Gergege getirme X X
Hafiza egitimi X X
Ofke ile bas etme (6fke yonetimi) X X

Ogrenmeye hazir oluslugu gelistirme X

Ogrenmeyi kolaylastirma X X
Reminisens tedavi (su ana adaptasyon i¢in geg¢mis duygu, e

diisiince ve olaylar1 hatirlatma/cagirma)**
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Iletisimi Gelistirme

Aktif dinleme X

Gorme problemi olan hasta ile iletisim X

Isitme problemi olan hasta ile iletisim X

Karmasik / kompleks iliskiyi yapilandirma X X

Konusma problemi olan hasta ile iletisim X

Sosyalizasyonu / sosyal etkilesimi artirma X X

Bas Etme Yollarinin Gelistirilmesi

Bas etmeyi 6gretme X
Bas etmede mizahi kullanma X
Beden imajini dizeltme X
Benlik saygisini artirma X
Cinsel danismanlhk X X X
Cevre guvenligini diizenleme X X
Destek gruplarina yonlendirme X X X
Destek sistemi gelistirme X X
Duygusal destek verme X X X
Genetik danismanlik X X X
Grup tedavisi uygulama X X X

Hastanin degerlerini belirleme X X
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Karar verme becerisini gelistirme X X
Kendi farkindaligini artirma X

Krize mudahale* X X X
Mood yonetimi X X X
Olas: krizlere hazirlama X X X
Manevi destek X X X
Sucluluk duygusunu hafifletme X X X
Terapotik dokunma X X
Terminal hasta bakimi X X
Yastaki bireye/aileye yardim X X

Egitim ve Danigsmanhk

Aile planlamasi X X X
Adolesan egitimi X
Emzirme Egitimi X
Anne siitii sagilmasi ve saklanmasi egitimi X
Bebek bakimi ve beslenmesi X
Bireysel egitim X
Cinsel saglik egitimi X

Cinsel yolla bulasan hastaliklar ve giivenli cinsel iliski egitimi [X

Cocugu olan ebeveynlerin egitimi X

Cocuk bekleyen ailede ebeveynlerin egitimi X
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Gebelikte bakim X
Grup egitimi X
Hastalik siireci hakkinda egitim X
Hastaliklarin erken tanisi ile ilgili egitim X
Hipertansiyon ile ilgili egitim X
flkyardim egitimi X
Inhaler ila¢ kullanma egitimi X
Islemler/tedaviler hakkinda egitim X
Kemoterapi yonetimi ile ilgili egitim (yan etkileri ile basa e
¢cikma)

Kendi kendine idrar sondasi takma egitimi X

Erken tani ve sagh@in gelistirilmesine yonelik egitim (kendi X
kendine meme, vulva, testis, deri muayenesi)

Stoma bakimi X
Koroner kalp hastaliklar ile ilgili egitim X
Logusalik bakimi X
Madde kullanimini 6nleme egitimi X
Menopoz egitimi X
Neonatal resusitasyon egitimi (aileye) X X X
Onerilen diyetle ilgili egitim X
Onerilen egzersiz/aktivite ile ilgili egitim X

Onerilen ilaglar ile ilgili egitim X
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Preoperatif egitim X
Psikomotor beceri egitimi X
Saglik egitimi X
Saglikli beslenme egitimi X
Stres yonetimi egitimi X
Yenidogan bakimi ile ilgili egitim X
Yogun bakimda bebegi/yakini yatan aileye destek X

Psikolojik Rahathigi Artirma

Anksiyeteyi azaltma, sakinlestirme teknikleri X X X
Gevseme (relaksasyon) tekniklerini kullanma X X X
Hayal kurma (imgeleme) teknigini kullanma X

Ilgiyi baska yone cekme X

GUVENLIK

Kriz Yonetimi

Taciz ve tecaviiz sonrasi yonetimi (bireyin psikolojik olarak
desteklenmesi, rehabilitasyonu, acil kontrasepsiyon, kanit X X
toplama vb)**

Ihmal/istismardan koruma, tanilama, egitim

danismanlik

ihmal/istismar tedavisi X

ilk yardim uygulamalarr* X X X
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Kod/acil durum yonetimi* X X X

Kriz durumunda hasta ve ailesine destek X X X
Olaganiistii durumlarda acil bakim girisimleri* X X X
Resusitasyon (yeniden canlandirma) girisimleri* X X X
Suisid/intihari onlemeye yonelik girisimler* X X X

Triyaj (Oncelikli olan1 belirleme)* X

Risk Belirleme / Tanilama: Risk Yonetimi

Alerji yonetimi (Onleme, tanima, tedavi)* X X X
Aspirasyonu Onleyici girisimler* X X
Ayak tahtasi kullanilmasi* X X
Bagisiklama/as1 uygulamalart* X X
Basing ulserlerini onleyici girisimler X

Deliryum yonetimi X X
Deluzyon yonetimi X X
Demans yonetimi X X
Diismeyi Onleme X

Ev ici siddeti onleme X

Fiziksel kisitlama X X
Hallisinasyon yOnetimi X

intihar 6énleme X X
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Cevresel Risklerin Yonetimi

Cevre yonetimi: Calisan givenligi X X
Cevre yonetimi: Siddeti onleme X
Cevre yonetimi: Toplum X

infeksiyon kontrolii 6nlemleri:

Infeksiyondan koruma X
Asepsiye uygun el yikama X
izolasyon iinitesi hazirlama X
Soliisyonlar: diliie etme* X
Solusyonlarla dezenfeksiyon uygulama X
Steril eldiven giyme-cikarma, steril paket,bohca, tromel e
agcma

Steril eldiven, gomlek, maske giyme, giydirme X
Steril malzeme kullanma X
Steril tasiyic1 forseps kullanma X
Su klorlama X
Tibbi asepsiye uygun maske takma ve giyinme X

Calisan Giivenligi

Lateks onlemleri almak X

Lazer onlemleri almak X

Pnomotik turnike onlemleri almak X
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Radyasyon tedavisi X
Surveyans/izlem: X X
Surveyans/izlem: Bagisiklama (as1 uygulamasi) X

Surveyans/izlem: Bulasici-bildirimi zorunlu hastaliklar X

Surveyans/izlem: Kronik hastaliklar (fiziksel-mental) X

Surveyans/izlem: Postnatal izlem X

Surveyans/izlem: Prenatal izlem X

Yangin Onlemleri X

AILE

Dogum Oncesi ve Sonras1 Bakim

Amniyoinfizyon X
Anne siitii sagilmasi ve saklanmasi X

APGAR degerlendirmesi yapma X

Beklenen gelisimsel donemlere hazirlama X

CKS dinleme X

Dogum sonrasi bakim X

Ebeveyn egitimi: Cocuk bekleyen aile X

Ebeveyn yenidogan iliskisini gelistirme X

Egitim: Yenidogan bakimi X

Gebe izlemi* X

Emzirmeye yardim X
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Epizyo bakimi yapma X

Erken dogum tehdidi olan hastanin bakimi X

Erken membran riuptira (EMR) olan hastanin bakimi X X

Fototerapi: Yenidogan X

Fundus masaj1 yapma X X

Gobek bakimi yapma X

G0z bakimi yapma X

Hamilelik oncesi danismanlik X

Isim bandi takma X

Kanguru bakimi* X X

Leopold manevrasi yapma X

Losia izleme X

Meme bakimi yapma X

Meme basi bakimi X

Prenatal bakim X

Resusitasyon: Yenidogan** X X
Risk belirleme: Cocuk bekleyen aile X X X
Umbilikal kateter takilmasi islemine katilim X
Umbilikal kateter ¢ikarilmasi islemine katilim X
Uzamis hamilelikte hasta izleme X X

Uremeye yardimci tekniklerde yardim X X
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Yemekle ilgisi olmayan aspirasyona muidehale * X X X
Yenidogan banyosu X

Yenidoganda seberoid dermatit (konak) bakimi X

Yasam Boyu Bakim

Aile destegi X

Aile, isyeri, okul ziyareti X X
Aile tedavisi X
Ailenin katilimini artirma X

Balkim vericilere destek X

BCG asis1 uygulama (sertifikali)* X X

Ebeveyn egitimi: Adolesan X

Ebeveyn egitimi: Cocuk bekleyen aile X

Evde bakimin surdirilmesine yardim X

Fertiliteyi koruma X

Diger......

SAGLIK SISTEMI

Saglik Sisteminin Koordinasyonu

Hasta haklarini koruma girisimleri X

Preoperatif koordinasyon X

Saglik sistemi rehberligi (sevk/yonlendirme) X
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Saglik sistemine kabul X X

Sosyal hizmetlerden yararlandirici girisimler X

Taburcu etme(hastaneden ¢ikis)* plani X X

Ziyareti planlama/kolaylastirma X

Diger:.....

Saglik Sisteminin Yonetimi ve Destek Hizmetler

Acil arabasinin kontroli X
Aletlerin korunmasi X
Calisanlarin denetimi X
Delege etme / gorevlendirme X
Hizmet ici egitimlere katilma/verme X

*Ekip belli vakalarda neyin izlenecegin dair “ortak bakim planlar” hazirlamis ya da kararlastirmis ise
“hekim istemi” beklemeden hemsire bu parametreleri izler.

**Bakanlikca kabul edilen bir egitim alinmasi zorunludur.
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