
Ağız içini kontrol et, temizle
↓

UYGUN POZİYON VER
-Travma yoksa ‘’Baş Geri-Çene Yukarı Manevrası’’

-Travma şüphesi varsa ‘’Çene İtme Manevrası ‘’ Uygula
↓ ↓

Havayolu açık ve hasta solumuyorsa
Ağız içinde yabancı cisim kontrolü yap

YABANCI CİSME BAĞLI HAVAYOLU TIKALI
İSE

-Hava yolu kısmı tıkalı ise solunumu ve
öksürmeyi destekle

TAM TIKANMA VARSA MÜDAHALE ET
-Abduminal manevra (Heimlick manevrası)

yap.
(Manevrada 5 kez içeri ve yukarı bastır)
-Manevraya 5’erli seriler halinde yabancı

cisim çıkana veya hastanın bilinci kapanana
kadar devam et.

↓
Herbiri 1-1, 5 sn. sürecek 2 etkili ağızdan ağıza solunum ver.
Soluk verirken hastanın göğsü yükseliyor mu kontrol et.8-10

soluk/dk. ‘ da uygula

↓ ↓
Solunum yetersiz olduğunda ek yardımcılar

-Airway, ek O2, pozitif basınçlı havayolu basıncı
-Müdahale ile hasta normale dönmezse endotrekal entübasyon uygula.

Demo Hastanesi
ERİŞKİN VE ÇOCUKLARDA SOLUNUM ARESTİ

ALGORİTMASI
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