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Amac: Meydana gelecek herhangi bir acil durumda yapilmas: gereken calismalari belirlemek ve bu durumlarin
guvenli olarak yonetilmesini saglamaktir.

Kapsam: Acil durumlarin belirlenmesini, acil durum miidahale ve tahliye yontemlerini ve gorevlendirilecek kisileri
kapsar.

Tanimlar-Kisaltmalar

Acil Durum: Isyerinin tamaminda veya bir kisminda meydana gelebilecek yangin, patlama, tehlikeli kimyasal
maddelerden kaynaklanan yayilim, dogal afet gibi acil miidahale, miicadele, ilkyardim veya tahliye gerektiren
olaylari,

Acil durum plan:: isyerlerinde meydana gelebilecek acil durumlarda yapilacak is ve islemler dahil bilgilerin ve
uygulamaya yonelik eylemlerin yer aldig: plani, ifade eder.

Sorumlular: Bu prosedirin uygulanmasindan Hastane Yonetimi, Laboratuvar Sorumlusu ve tum laboratuvar
calisanlarn

Acil Durumlarda Miidahale

Yangin: Yangin tespit ettiginizde;

1. Derhal en yakin noktadaki (koridorlarda bulunan) yangin alarm kolunu gekerek alarm sistemini ¢alistirin
2. En yakin acil ¢ikisa yonelin ve arkanizdaki kapilar1 kapatarak ilerleyin

3. Gorduguniiz kisileri uyarin

4. Asansorleri kullanmayin

5. Acil Durum Toplanma Bolgesi'ne gidin

6. 100 ‘ 1 arayin

Alarm zilini duydugunuzda;

1. En yakin acil ¢ikisa yonelin.

2. Kapinin sicakligini ve dumani kontrol ederek kapiy1 acin. Kapi kolu veya kapi ¢ok 1sinmissa kapiyl agmayin, yangin
kapinin arkasinda olabilir. Odada kapali kaldiysaniz dumanin girmesini engellemek icin kapinin altina bez veya giysi
koyun. 100 ‘4 arayarak yardim isteyin (Hangi binada ve odada kaldiginiz bilgisini iletin)

3. Giivenliyse;

1.Elektrikli cihazlar kapatin

2.Ceker ocagin kapag@ini asagi indirin

3. Kapiy1 ve camlarn kapatarak laboratuvardan gikin

4. Gorduginiz kisileri uyarin

5. Asansorleri kullanmayin.

6. Acil Durum Toplanma Bolgesi'ne gidin

7. 100 1 arayin durumu bildirin.

8. Yangin sondirme egitimi almis c¢alisan yangin alarmi duyulur duyulmaz yangin mevkiine giderek ilk miidahaleyi
yapmalidir. Itfaiye geldiginde onlarin talimatina gore hareket etmelidir

9. Kurtarma egitimi almis ¢alisan yanginin bulundugu kattan baslayarak bina calisaninmi acil g¢ikisa yonlendirmeli,
daha sonra odalari dolasarak calisan kalmadigini gormelidir. Bu siire zarfinda yangin kontrol altina alinamazsa
yanginda ilk kurtarilacak malzemenin tahliyesine baslanmalidir. Tahliye isleminden sonra toplanma mevkisinde
calisan kontroliu yapilmalidir.
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10. ilkyardim egitimi almis galisan, uzman saglik ekibi olay yerine gelene kadar yaralanan ve rahatsizlanan kisilere
yardim etmelidir.

11. Bina tahliye edildikten sonra en yakin toplanma bolgesine gidilmeli ve calisma departmanlari bir araya gelerek
binada kalan olup olmadig: kontrol edilmeli, eger binada kalan varsa acil durum egitimi almis kisilere ve olay
yerindeki itfaiyeye bildirilmelidir.

Deney esnasinda ufak capli yangin cikarsa;
1. Yangin séndiirme egitimi aldiysaniz uygun sondiiriicii ile yangini sondiirin.
2. 100’ i arayarak raporlamay1 yapin

3. Yangin sondiirme egitimi almadiysaniz, diger kisileri uyararak ve ardinizdaki kapiy: kapatarak laboratuvardan
cikin

4. Derhal en yakin noktadaki (koridorlarda bulunan) yangin alarm kolunu ¢cekerek alarm sistemini ¢alistirin
5. En yakin acil ¢ikisi kullanarak binay: terk edin

6. Uzerinize alev sicrayarak kiyafetiniz yanmaya baslarda kosmayin. Yere uzanin ve kendinizi yuvarlaym. Yardim icin
100’ i arayin

Kimyasal Madde Dokiilmesi

Laboratuvarda kimyasal dokiintii gordiyseniz;

1. Midahale etmeyin ve alani terk edin

2. 100’ i arayip durumu haber verin.

3. Yarali varsa mavi kod verin.

4. Alana baskasinin girmesini engelleyin, ¢gevre giivenligini saglayin
Laboratuvarda calisirken kimyasal dokiintii meydana geldiyse;

Sebep olan kisi dokiintiyli temizler. Eger egitim almadiysaniz miidahale etmeyin 100 /santrali arayin. Tehlikeyi
degerlendirin.

Laboratuvardaki diger kisileri haberdar edin ve dokintiiden uzak durmasini saglayin
Alevlenebilir veya ugucu bir madde ise 1s1 kaynaklarini kapatin

Yangin tehlikesi varsa 1s1 ve elektrik kaynaklarini kapatin, alani terk edin ve 2500 arayin
Yaral bir kigi varsa MAVIKOD VERIN.

2. Kisisel koruyucu ekipmani segin

Kimyasalin MSDS’inde yazan uygun kisisel koruyucu donanim ile miidahale edin (Nitrik asit gibi zehirli maddeye
mildahale ederken filtreli maske takin, solumaktan kaginin)

Kapali ayakkab1 giydiginizden emin olun
3. Dokiintiiyli hapsedin ve temizligi yapin

Dokiilen maddeye uygun Kimyasal veya Petrol/Yag Turevli Dokiintii Kitini veya bilinmeyen bir sivi ise Absorban
Maddeleri segin.

Dokunti alanini bloke ederek veya hapsederek gevreye yayllmasini onlemek adina kusatin.
Dokuntuyi kit icinde absorban malzemeler ile emdirin

Atiklar1 uygun konteynira toplayin ve alinmasi i¢in Laboratuvar Sorumlusuna haber verin
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Kaynagi durdurun: Varil veya bir sise devrildiyse dikey kaldirarak, delik kisim varsa yatay cevirerek daha fazla
akmasini engelleyin

4. Alan1 kimyasal maddelerden arindirin

Olay yerini, personeli veya ekipmanlar kaldirarak veya tehlikeli maddelerin temizlendiginden emin olun.
5. Gerekli raporlamay1 tamamlayin

Is Giivenligi Uzmani’na kazayi/olay1 raporlayin

Biyolojik Madde Dokiilmesi

Laboratuvarda biyolojik madde dokintisu gordiiyseniz;

1. Midahale etmeyin ve alani terk edin

2. 100’ it arayip durumu haber verin

3. Yarali varsa 100’1 arayin

4. Alana baskasinin girmesini engelleyin, ¢evre givenligini saglayin

Laboratuvarda calisirken biyolojik dokiintii meydana geldiyse;

Sebep olan kisi dokiintiiyil temizler. Eger egitim almadiysaniz miidahale etmeyin MAVi KOD VERIN.
1. Laboratuvardaki diger kigileri haberdar edin ve dokiintiidden uzak durmasini saglayin

2. Yaral varsal00’u arayin

3. Uygun kisisel koruyucu ekipmani secin (onliik, eldiven, gozlik, maske)

4. Absorban malzemeler ile (6rn.kagit havlu) dékintiiyli emdirin.

5. Dokunti alanini camasir suyu ile dezenfekte edin. 20 dakika bekletin

6. Cikan kat1 atiklari otoklavdan gecirerek kontamine atik olarak bertaraf edin

7. Ellerinizi sabun ile 2 dakika boyunca yikayin

8. Gerekli raporlamay1 tamamlayin, Is Giivenligi Uzmani'na kazayi/olay1 raporlayin
Radyoaktif Madde Dokiilmesi

Laboratuvarda radyoaktif madde dokiuntusii gordiyseniz;

1. Miudahale etmeyin ve alani terk edin

2. 100 1 arayip durumu haber verin

3. Yarali varsa MAVI KOD verin.

4. Alana baskasinin girmesini engelleyin, ¢cevre giivenligini saglayin

5. Radyasyon ol¢umi yapilip izin verilene kadar alana girmeyin

Laboratuvarda calisirken radyoaktif dokiintii meydana geldiyse;

Sebep olan kisi dokiintiiyl temizler. Eger egitim almadiysaniz miidahale etmeyin 100 1 arayin
1. Laboratuvardaki diger kisileri haberdar edin ve dokiintiiden uzak durmasini saglayin

2. Yarali varsa 100’ i1 arayin
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3. Uygun kisisel koruyucu ekipmani secin (6nliik, eldiven, gozlik, maske)

4. Absorban malzemeler (6r.kagit havlu) ile dokiintiiyii emdirin

5. Cikan atiklan ve madde temas eden kiyafet, eldiven vb malzemeleri radyoaktif atik kutusuna atin.
6. Cildinize temas ettiyse iyice yikayiniz

7. Kazay1 Is Giivenligi Uzmanina veya Laboratuvar Sorumlusuna raporlayin

8. Radyasyon Ol¢imiu yapilip izin verilene kadar alana girmeyin

Kimyasal Maddeye Maruz Kalma

Kimyasal maddenin gozle temasi halinde;

1. Hemen antidot ¢ozelti ile gozunuzii tim sise bitene kadar veya goz dusu ile en az 15 dakika boyunca
yikayin.Hidroflorik asit goze kact1 ise HF 6zel soliisyonu kullanin.

2. Kontakt lenslerinizi ¢ikarin

3. Doktora bagvurun. Hangi kimyasal maruz kaldiginizi belirtin

4. Kazay1 I Giivenligi Uzmanina veya Laboratuvar Sorumlusuna raporlayin.

Kimyasal maddenin deriyle temasi halinde;

1. Hemen antidot sprey kullanin veya en az 15 dakika boyunca yikayin.Hidroflorik asit icin 6zel jeli kullanin

2. Buyik oranda kimyasal temas ettiyse boy dusunu kullanin

3. Alevlenebilir kat1 kimyasal uzerinize dokiildiiyse maddeyi firca yardimiyla temizleyin ve antidot sprey kullanin.

4. Kimyasal bulasan kiyafetlerinizi ve takilarinizi ¢ikarin. Kiyafetleri ¢ikarirken goziniize kimyasal bulasmamasi i¢in
dikkatli olun.

5. Kimyasal bulasan kiyafetlerinizi diger camasirlardan ayri1 yikanmasini saglayin. Deri kiyafet veya aksesuarlar
kimyasallardan arindirilamadigi i¢in kontamine atik kutusuna atin.

6. Su disinda bagka bir kimyasal ile yikama islemi yapmayin.

7. Doktora basvurun. Hangi kimyasal maruz kaldiginiz1 belirtin

8. Kazayi Is Giivenligi Uzmanina veya Laboratuvar Sorumlusuna raporlayin

Kimyasal maddenin solunmasi halinde;

1. Kimyasal kabin kapagini kapatin, pencereleri a¢in, havalandirmanin artirilmasini 100 {i arayarak isteyin
2. Acik havaya ¢ikin

3. Doktora basvurun. Hangi kimyasal maruz kaldiginiz1 belirtin

4. Baska birinin kimyasal solunmadan dolay1 yerde uzandigim goriirseniz ilk Yardimci iseniz ilk yardim uygulayin
veya 112’ i arayip ambulans ¢agirin.

5. Kazay1 Is Giivenligi Uzmanina veya Laboratuvar Sorumlusuna raporlayin.
Kimyasal maddenin yutulmasi halinde;

1. Kusmaya calismayin.

2. Bagka bir madde agizdan almayin.

3. Doktora bagvurun.
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4. Kazayl Is Giivenligi Uzmanina veya Laboratuvar Sorumlusuna raporlayin
Biyolojik Maddeye Maruz Kalma
Biyolojik maddenin gozle temasi halinde;

1. Hemen g6z dusu ile en az 15 dakika boyunca yikayin. Goz kapaklarinizi agcarak ve gozinizi dondirerek her
noktanin yikandigindan emin olun.

2. Kontakt lenslerinizi ¢ikarin

3. Doktora bagvurun. Hangi maddeye maruz kaldiginizi belirtin

4. Kazay Is Giivenligi Uzmanina veya Laboratuvar Sorumlusuna raporlayin.
Biyolojik maddenin deriyle temasi halinde;

1. Hemen sabun ve su ile en az 2 dakika boyunca yikayin.

2. Biyoljik madde bulasan kiyafetlerinizi ve takilarinizi ¢ikarin.

3. Doktora basvurun. Hangi maddeye maruz kaldiginizi belirtin

4. Kazay {5 Giivenligi Uzmanina veya Laboratuvar Sorumlusuna raporlayin.
Biyolojik maddenin solunmasi halinde;

1. Acik havaya ¢ikin

2. Doktora bagvurun. Hangi maddeye maruz kaldiginizi belirtin

3. Kazay1 Is Giivenligi Uzmanina veya Laboratuvar Sorumlusuna raporlaymn
Biyolojik maddenin yutulmasi halinde;

1. Kusmaya calismayin.

2. Bagka bir madde agizdan almayin.

3. Doktora basvurun

4. Kazay Is Giivenligi Uzmanina veya Laboratuvar Sorumlusuna raporlayin
Radyoaktif Maddeye Maruz Kalma

Radyoaktif maddenin gozle temasi halinde;

1. Hemen goz dusu ile en az 15 dakika boyunca yikayin. Goz kapaklarinizi acarak ve goziniuzi dondurerek her
noktanin yikandigindan emin olun.

2. Kontakt lenslerinizi ¢cikarin

3. Kazay1 Is Giivenligi Uzmanina veya Laboratuvar Sorumlusuna ve ilgili Hastane Yéneticisine raporlayin.
Radyoaktif maddenin deriyle temasi halinde;

1. Hemen sabun ve su ile en az 5 dakika boyunca cildiniz tahris olmayacak sekilde yikayin.

2. Radyoaktif madde bulasan kiyafetlerinizi ve takilarinizi gikarin.

3. Kazay1 Is Giivenligi Uzmanina veya Laboratuvar Sorumlusuna ve ilgili Hastane Yoneticisine raporlayin
Radyoaktif maddenin solunmasi halinde;

1. Maddenin bulundugu kabin kapagini kapatin
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2. Agik havaya cikin

3. Kazay1 Is Giivenligi Uzmanina veya Laboratuvar Sorumlusuna ve ilgiliHastane Yoneticisine raporlaymn
Radyoaktif maddenin yutulmasi halinde;

1. Kusmaya c¢alismayin.

2. Baska bir madde agizdan almayin.

3. Doktora basvurun

4. Kazay1 r Is Giivenligi Uzmanina veya Laboratuvar Sorumlusuna raporlayin

Lazer Isimasina Maruz Kalma

Goze zararh lazer 1s1n1 geldiginde veya lazer kullandiktan sonra goziiniizde bir rahatsizlik hissettiginizde;
1. 112 yi arayarak yardim isteyin.

2. Kazay1 Is Giivenligi Uzmanina veya Laboratuvar Sorumlusuna raporlayin

Diger acil durumlarda;

1. Lazer cihazini kapatin ve interlock anahtari ¢cikarin

2. Laboratuvarda calisan diger kisileri de haberdar edin ve gerekirse odanin bosaltilmasini saglayin

3. ilgili Hastane Yoneticisine haber verin

4. Durumu Is Giivenligi Uzmanina veya Laboratuvar Sorumlusuna raporlayin

Is Kazas1

1. Kazayi ilk goren kisi eger ilk yardim bilgisi var ise kazaliya ilk miidahaleyi yapar, yok ise ilk yardim bilgisi olan bir
kisi tarafindan kazaliya miidahale edilmesini saglar.

2. Yarali varsa ambulans i¢in 112 yi arayin
3. Kazay1 Is Giivenligi Uzmanina veya Laboratuvar Sorumlusuna raporlayimn
Patlayici, Zehirli, Yanici, Korozif Basin¢chh Gazlarin Aciga Cikmasi

1. Calisma alaninizda nereden geldigini tespit edemediginiz bir gaz, buhar veya duman oldugunu fark ederseniz
isinizi birakin ve alani bosaltin

2. Gaz, buhar veya dumani solumaktan kaginin

3. Alana baskasinin girmesini engelleyin, GIRMEYIN uyarici yazisi asin, cevre giivenligini saglayin
4. 100 1 arayarak durumu bildirin

Tibbi Acil Durum

Tibbi yardima gerektiren bir olay oldugunda;

1. Doktora basvurun. Asagidaki bilgileri iletin

Yaralinin bulundugu yeri (bina, oda numarasi)

Olayin nasil gerceklestigini

Yaralinin durumunu, Iisminizi ve telefon numaranizi

2. Gereksiz yere yaraliyl1 kimildatmayin
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3. Elektrige maruz kalmis bir kisi ise higbir sekilde dokunmayin. Miimkiinse elektrik akimini kesin
4. 1k yardim ekibinden yardim isteyin

5. 100 tarayarak durumu haber verin

Enerji/Gii¢ Kesintisi

Laboratuvarda enerji/giic(havalandirma, elektrik, su, telekomunikasyon vb.) kesintisi yasandiginda;
1. Laboratuvar Sorumlusunu arayarak durumu raporlayin

2. Havalandirma durmasi halinde deneyinizi durdurun ve ¢eker ocagin kapagini asag: indirin

3. Elektrik kesintisi halinde sakin bir sekilde bekleyin, en ge¢ 7 dakika icerisinde jenerator ile elektrik saglanacaktir.
Elektrigin uzun siire gelmeyecegi bilgisini alirsaniz bilgisayarlari, aydinlatmalar: ve elektrikli ekipmanlar: kapatin




