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HASTANIN PUAN

ADI SOYADI 1.izlem|2.izlem|3.izlem|4.izlem
DUYUSAL ALGI 1.TAMAMEN CEVAPSIZ; [2.SADECE AGRILI 3.50ZL.U KOMUTLARA 4. NORMAL SOZEL CEVAP;

Basing ya da
rahatsiz edici
durumlar algilama

Bilin¢ dizeyinde
degisiklik veya sedasyon
nedeniyle agrili
uyaranlara (yakalama
inleme cekme vb.)
cevabin olmamasi veya
tiim viicutta agriy1
hissetmede sinirh

UYARANLARA COK SINIRLI
CEVAP;

Rahatsizligi dile getirememe,
yvalnizca inleme/huzursuzluk
ile ifade edebilme veya
vilcudun yarisindaki
agryrahatsizligi hissetme

KISMEN CEVAP;
Rahatsizlik veya donme
istegini dile getirememe ya
da 1-2 extremitede
rahatsizlik veya agri
hissetmede sinirlilik

Sozel komutlar algilama,
agri, rahatsizligini dile
getirmede sorun

Pozisyon degistirme

Yardimsiz pozisyon

Viicuduna extremitelerine

Viicudunun veya

NEMLILIK 1.TAMAMEN NEMLI 2.COK NEMLI 3.ARA SIRA NEMLI 4. NADIREN NEMLI
Derideki nemin Ter veya idrarla derinin  |Deri siklikla nemli fakat her [Deri Ara sira nemli; Ginde |Deri genelde kuru; Rutin
derecesi suirekli nemli olmasi; zaman degil; Carsaf her sifte |bir kez ekstra ¢arsaf aralarla garsaf
Hasta gevrilirken, bir kez degistirilmeli degistirmek gerekir. degistirilmeli
tasirken viicudu
kurulanmal
AKTIVITE 1.YATAGA BAGIMLI 2. TEKERLEKLI 3.ARALIKLI YORUYOR 4.SIK YORUYOR.
Fiziksel faaliyet Surekli yatakta SANDALYEYE BAGIMLI Giin boyunca ara sira kisa Oda iginde disinda giinde en az
derecesi Yiiriime sinirli/yok. Kendini aralarla yardimla/yardimsiz iki kez veya 2 saatte bir yluriuyor
Kaldiramiyor ve/veya sandalye [yiiriiyor. Zamanin gogunu
yardimla oturuyor. yatakta/ sandalyede geciriyor
HAREKET 1.TAMAMEN HAREKETSIZ [2.COK SINIRLI 3.HAFIF SINIRLI 4.SINIR YOK

'Yardim olmadan her tiirli

Yiyecek alim

Asla yemegin tamamini
almiyor. Nadiren yemegin
yarisini yiyor. Ginde 2
porsiyon dan az protein
aliyor. Siv1 az aliyor.
Destekleyici siv1 diyet
almiyor. Veya NPO/IV ile 5

giin den fazla besleniyor

Nadiren sunulan yemegin
tamamini yiyor, genellikle
yarisim yiyor. Yalnizca giinde 3
porsiyon protein

aliyor. Genelde verilen diyeti
aliyor. Veya IV sivi, diyet/tiiple
besleniyor

Sunulan 4 porsiyon proteini
aliyor.

'Veya beslenme ihtiyac1 TPN/
tiiple ile karsilaniyor.

derecesi degistiremiyor sinirh olarak bagimsiz extremitelerinin pozisyonunu [pozisyonu alabiliyor
pozisyon degistirebiliyor. sik sik
BESLENME 1.COK ZAYIF 2.MUHTEMELEN YETERSiZ |3.YETERLi BESLENiYOR 4. MUKEMMEL

Sunulan her Yemegi aliyor
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SURTUNME VE 1.PROBLEM 2.0LASI PROBLEM 3.SORUN YOK
YIRTILMA Tasinirken yardima ihtiyaci |Tasinirken az yardima ihtiyac1 |Yatakta sandalyede bagimsiz
var. Carsafla tasinabiliyor. ([var. Yatak veya sandal yede iyi |olarak Hareket edebiliyor, iyi
Spastisite, kontraktiir ve pozisyon alabiliyor pozisyonlar alabiliyor
ajitasyon siirtiinmeye neden|
oluyor.
CILT TANILAMA 1. SOLGUN, SiYANOZ, |[2. HAFIF KIZARIK, KURU |3. NORMAL CIiLT RENGi
TERLI
TOPLAM PUAN

75 yas tizerindeki bireylerde 15-16 puan 15-18 puan)= DUSUK RISK (haftada 1 ziyaret) =~ 13-14 puan= ORTA RISK (haftada 2 ziyaret) =~ 12 veya daha az puan= YUKSEK
RISK(haftada 3 giin)
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