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HASTA Adi ve Soyadi: Telefon Numarasi:
T.C. Numarasi: Basvuru Tarihi/Saat:
Dogum Tarihi (gin/ay/yil): Hastaligin Tanisy/On Tani:

BU FORM ve EKLERI iLE ILGiLiI BILGILER ASAGIDADIR, LUTFEN DIiKKATLICE OKUYUNUZ...

Bu tedavi ile ilgili gerekli ve yeterli bilgiye sahip olmanizi istiyoruz. Bu bilgilere sahip olmak en dogal hakkiniz olup,
tedaviden en iist dlizeyde yararlanabilmeniz ve tedaviniz igin katilimci olabilmeniz i¢in asagidaki bilgilendirmeleri mutlaka
okuyunuz ve anlamadiginiz yerleri mutlaka hekiminize danisiniz. Tedavinin size saglayacagi faydalari ve tedavi esnasinda
az da olsa gorulebilecek olan riskler hakkinda bilgi sahibi olduktan sonra bu tedaviye bilincli bir sekilde riza gostermek
veya tedaviyi reddetmek tamamen sizin kararimiza baghdir. Vermis oldugunuz karar dogrultusunda tedaviniz

yénlendirilecektir. Onerilen tedavi i¢in onam (riza) belgesini imzalasaniz bile; istediginiz zaman bu onaminizi geri cekme
hakki da sizde sakhdir. Fakat; unutmamalisiniz ki, “yasal acidan” onaminizi tedavi basladiktan sonra geri almaniz, ancak
tibbi yonden sakinca bulunmamasi sartina baghdir. (NOT: Hastanin bilinci kapali, yapilacak islemi anlayabilecek durumda dedil ya da
imza yetkisi yoksa onay vekili tarafindan verilir ve onam alinan kisinin kimlik bilgileri ve imzasi alinir.)

HASTALIK HAKKINDA BILGILENDIRME

Servikal Erezyon Nedir?

Kronik servisit veya halk arasinda bilinen ismi ile rahim agzinda yara, rahim agzi yarasi (Rahimde yara,
Rahim yarasi)jinekolojik muayenelerde cok sik gorilen bir problemdir.Tibbi olarak servikal erozyon diye
tanimlanir.Servisitin kelime anlami rahimagz iltihabidir. Rahimagzinda yara rahim agzini kaplayan epitel

hiicrelerinin kaybolup daha kirmizi olan rahim kanalindaki endoservikal hiicrelerinin disar: transformasyon
alanina dogru yayilmasidir. Bu yayilan hiicreler daha ¢ok kanladig:r igin kirmizi renkte gorulirler ve
enfeksiyon ile kanamaya daha yatkindirlar. Bu doku degisik mikrobik sebeplerden dolay: enfekte olur ise
kronik servisit yani yaraya doniisir. Yara olusumunun yas ve dogum sayisi ile dogrudan bir iliskisi yoktur.

Her yas kadinda goriulebilmektedir. Rahim kanalinin disa donmesi ektropion veya eversion olarak
isimlendirilmekte olup kronik servisit ile karismaktadir. Yaranin tam sebebi bilinmemekle birlikte en sik
sebep enfeksiyonlardir. Klamidya, trikomonaz, gonore gibi enfeksiyonlar tedavi edilmedikleri takdirde
siklikla yaraya sebep olmaktadirlar.Diger sebepler ise sik cinsel iliski, hormonal degisiklikler ve baz
kimyasal faktorler (spermisidler, prezervatif tzerindeki kimyasallar) ve sik vajinal dustur. Cinsel iliski
sirasinda penisin yarattigi yada tampon kullaniminin yol actigi travmanin risk faktérii oldugu kabul edilir.
Ancak pek ¢ok kadinda altta yatan herhangi bir neden yada risk faktorii saptanamaz.

Koterizasyon (Yakma):

Yara yakma ulkemizde en yaygin kullanilan yontemdir. Elektrokoter olarak isimlendirilen bir cihaz ve
elektrik yardimi ile rahim agzindaki yara olan kisim 1sinsal olarak 1s1 verilerek yakilir. Yakilan kisim bir stire
icinde (1-2 ay) iyileserek yerini normal epitel yiizeye birakir. Hasta islem sirasinda nadiren agri hisseder.

Anestezi uygulanmasina gerek yoktur. Muayenehane sartlarinda rahatlikla uygulanabilmektedir. Ozellikle
dogurmamis kadinlarda rahim kanalinda daralma yapabilecedi icin en son secenek olmalidir. Basar: orani
%80-90’dur.

o Islemden beklenen faydalar:

Tum organi kapsayacak enfeksiyonu 6nlemek

Saglikli bir yasam siirmek

o islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuclar:

Enfeksiyon riski

o Varsa islemin alternatifler:;

Kriyoterapi (Yara Dondurma)

Laser tedavisi

o islemin riskleri-komplikasyonlar:

Cerrahi, medikal, ve/veya tanisal islemlerin timiine 6zgi olan enfeksiyon, damarlarda ve akcigerde kan
pihtisit olusumu, kanama, alerjik reaksiyon, kalp krizi, akcigerlerde havalanma azligi (atelektazi) ve hatta
O0limin olabilecegi

Mevcut bir hastalig: olanlar (kalp hastaligi, seker hastali, yliiksek kan basinci, bobrek hastaligi, bobrek ya
da karaciger nakli gecirmis hastalar, pihtilasma bozuklugu ve damar hastalig: olanlar, bag dokusu hastaligi
olanlar) ve sigara igcenlerde daha risklidir.

Servikal erezyona iliskin 6zellikli riskler 6zellikle dogum yapmamis kadinlarda rahim kanali daralmasidir.
Islem sonrasi ilk ay kanli ve sulu berrak akinti olmasi gézlenebilir.

Hastanin yeniden ameliyat edilmesi gerekebilir.

o Islemin tahmini siiresi: 5-10 dakika (Hekiminiz durumunuza gére ayrica bilgilendirme yapacaktir.)

o Kullanilacak ilaclarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar :

Ameliyat sirasinda verilen narkoz ilaglarinin akciger kalp beyin bobrek ve karaciger gibi organlar tizerinde toksik (zehirli)
etkileri / yan etkileri olabilir. Bu nedenle OLUM TEHLIKESI ortaya cikabilir. Ameliyat éncesinde ve sonrasinda, tedavi
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gordigiuniz klinikte verilen ilaglarin, ilaca baglh olarak ¢ok cesitli toksik (zehirli) etkileri / yan etkileri olabilir. Bu nedenle
OLUM TEHLIKESI dahil olmak iizere bircok etki ortaya cikabilir.

o Hastanin islem oncesi ve sonrasi1 dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda
yasanabilecek sorunlar :

Islem sonras: bir siire ila¢ kullanmasi, havuz -denize girilmemesi ve 1 ay kadar siire cinsel iliski kisitlamasi
gerekmektedir. Yakma islemi sonrasi ilk ay kadinlarda kanli veya sulu berrak akinti veya ara kanama gibi
sikayetler siklikla gorulmektedir.

ONAM (RIZA GOSTERME)

Yapilacak tedavi konusunda yazili bilgi aldim. Anlamakta giicliik ¢ektigim konularla ilgili olarak sorumlu hekime sorular
sordum ve sorularima yeterli ve anlayabilecegim kadar acik ve net cevaplar aldim. Tedavi sirasinda ve sonrasinda ortaya
cikabilecek reaksiyon riskleri konusunda bilgilendirildim. Bu yontemi reddettigim zaman saghgimi tehdit edici baska
hangi risklerin olusabilecegi, bu tedavinin yerine uygulanabilecek baska bir tibbi yontemin bulunup bulunmadig:
konusunda bilgilendirildim. Uygulama asamalarinda bana diisen sorumluluklar1 Ogrendim ve kabul ettim. Bu
“bilgilendirilmis hasta onam formu” nda tanimlananlar disinda yapilacak her hangi bir ilave girisimin, yalnizca sagligima
yonelik ciddi zararlarin 6nlenmesi i¢in uygulanabilecegini anliyor ve kabul ediyorum. Tedavimle ilgili olarak tarafima
yapilacak girisimlerde herhangi bir sekilde suurum kayboldugunda veya onay veremeyecek duruma distigimde onay
vermek ve tedavimle ilgili her tirli bilgiyi almak Gzere .........coovveeviiiiiiiiiiiiiiiniiieeeeeeeen, isimli kisiyi yetkili kiliyorum.
OKUDUM, ANLADIM, ONAY VERIiYORUM.

(Lutfen SON ctumleyi, adiniz ve soyadinizi el yaziniz ile yazarak imzalayiniz)

Hastanin onami (Miimkiinse): Terciimanin (Ihtiya¢ Halinde): Tanik-Sahit (ihtiyac Halinde Saglik Personeli):
Ad! Soyadi: Ad1 Soyada: Ad1 Soyadi:

Tarih/Saat: Tarih/Saat: Tarih/Saat:

Imza: Imzasi: Imzasi:

Hasta Velisi/ Vasisi (Yakinlik Derecesi): Hasta Velisi/ Vasisi (Yakinlik Derecesi): Bilgilendirmeyi Yapan Hekim:

Ad1 Soyada: Ad1 Soyada: Ad1 Soyadi/Unvani:

Tarih/Saat: Tarih/Saat: Tarih/Saat:

imza: imza: imza:

(Kanuni yeterliligi olmayan hastalar icin Hastanin Velisi / Yasal Vasisi tarafindan, 18 yasindan kiiciik hastalarda (varsa)
hem anne hem de babasi tarafindan doldurulacaktir.)



