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Hastanin Adi, Soyada: Randevu Tarih ve Saati:

Dogum Tarihi: Dosya no:

Cinsiyeti:

Sayin hasta /hasta yakini;

Bu belge ve acgiklayici konusma ile size Onerilen cerrahi girisimin tanimi, gerekliligi, riskleri, tedavi secenekleri, tedavi
uygulanmasa karsilasabileceginiz sonuclar hakkinda bilgi verilmektedir.

1.TANI VE ISLEM

TANIM: Biyopsi/Kifoplasti/vertebroplasti denilen yontem; osteoporoz, tumor, travma... gibi sebeplerden dolay:
¢Okmiis(yiiksekligini kaybetmis) omurlarin icine kalin bir igne yardimi ile girerek ornek(biyopsi) alma, timorin icini
kazidiktan sonra kemik ¢imentosu verme ve kiriga tekrar yiikseklik yada mukavement kazandirmay: amaclar. Bu girisimin
riski ve komplikasyonlar1 az olmasina ragmen, ignenin yerlesimi ve kemik ¢imentosu enjeksiyonuna bagli ¢cimentonun
sizmasi gibi 6zel komplikasyonlar olabilir.

Yontem: Ameliyathane sartlari altinda lokal yada genel anestezi altinda omurlarin icine kalin bir igne yardimi ile 6érnek
alma(biyopsi),kemik c¢imentosu verme ve kiriga tekrar ylikseklik kazandirilmaya cgalisiir. Bazende timor yada kirk
lokasyonu nedeniyle agik cerrahi ile mikroskop esliginde kaniilin girecegi pedikil bulunur ve sement enjekte edilir.

2. ISLEMINKIMTARAFINDANYAPILACAGI: [0 o 1 ) 2 FT tarafindan
gerceklestirilecektir.

3. ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR:
4..iISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SONUCLAR:
5.VARSA iSLEMIN ALTERNATIFLERI:.

Konu omur timoéri oldugunda veya kirik tehlike arz ettiginde tek secenek budur. Bu isleme bazen de vida yada plak rod
gibi enstrimantasyon dedigimiz islem uygulanabilir. Buna doktorurnuz karar verir ve sizi bilgilendirecektir.

6.ISLEMIN RiSKLERI VE KOMPLIiKASYONLARI:
Ameliyatin Riskleri:
Genel riskler:

¢ Kanama: Ameliyat sirasinda veya ameliyat sonrasinda ileri derecede olabilecek bir kanama riski vardir. Kanama
durumunda ek bir tedaviye veya kan transfiizyonuna ihtiya¢ duyabilir. Kullanilan ilaglarda kanama riskini arttirabilir.

e Kan Pihtis1 Olusumu: Kan pihtisi her gesit ameliyat sonrasi olusabilir. Kanama boélgesinde olusan pihtilar kan
akimini engelleyip agri, 6dem, inflamasyon veya doku hasar: gibi komplikasyonlara yol agabilir.

e Omurilik Yaralanmasi: Cok nadir olsa da ameliyat esnasinda omurilik yaralanmasina baglh fel¢ meydana gelebilir.
Felg kalic1 olabilir.

e Kardiak Komplikasyonlar:Ameliyatin,diizensiz kalp ritmine ve kalp krizine yol agma gibi disuk bir riski
bulunmaktadir.

e Oliim: Nadir olsa da ameliyat esnasinda veya sonrasinda gerek yapilan operasyona bagli gerekse gelisen
komplikasyonlara baglh 6liim riski mevcuttur. Sement yani ¢cimento kacagina bagl olarak bildirilmistir.

e Ameliyatin Basarisiz Olmasi: omurga ameliyatindan sonra agri, uyusukluk, kas giicii kaybi veya diger sikayetlerin
giderilememe riski vardir.

e Agrn Yakinmasinda Artis: Nadir de olsa ameliyat sonrasinda agr1 yakinmasi artabilir.

¢ Infeksiyon: Infeksiyon cilt kesi bolgesinde olabilecegi gibi ameliyat alaninda, hatta ameliyat alanindaki kemikte de
olabilir. Infeksiyona baglh riskler arasinda menenjit (beyin ve omuriligi saran zarlarin iltihabi) ve ampiyem-apse
olusumu (irin birikimi) bulunur.

e Beyin Omurilik Sivis1 Kacag:r Riski: Ameliyat sonrasinda yara yerinden dis ortama beyin omurilik sivisi kacagi
olusabilir. Bunun tedavisi icin spinal kateter veya yeniden ayni yara yerinin tamirine yonelik ek miidahale
gerekebilir.

e Niiks: Ameliyat sonrasinda, semptomlar tekrar ortaya gikabilir ve ek ameliyat gerekebilir.

¢ Solunum Problemleri: Ameliyat sonrasi, genelde gecici olan solunum sikintisi1 veya pnomoni goriilebilir. Pulmoner
emboli (akcigerlerin damarlarinin tikanmasi) goriilebilir.
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Ventilator ve Yogun Bakim:Hastada gelisebilecek komplikasyonlara bagli olarak ventilator destegi ve yogun bakimda
izlem gerekebilir.

Biyopsi/Vertebroplasti/kifoplasti ‘ye spesifik goziikmesi muhtemel komplikasyonlar:

e ignenin giris, yolunun yakininda bulunan tiim yapilar risk altindadir. Bunlar omurilik, sinir kékleri, damarlar, yemek
borusu, akcigerler ve diger karin ici organlardir.Kalic1 felgler goriilebilir.

¢ Kemik ¢cimentosu enjeksiyonu sirasinda ¢imentonun disari tasmasi sonucu omurilik veya sinir koklerine basi olabilir
ve buda gegici veya kalici sinir hasari yapabilir.

¢ Kan damarlarina ve sonrasinda akcigerlere yag pihtisi gidebilir.

e Uzamis kanama olabilir.

e Akciger zarlari arasi hava kacagi ve solunum sikintisi olabilir.

e Omurilik sivisi kagagi ve enfeksiyon olabilir.

¢ Kaburga kiriklar olabilir.

¢ Oliimle neticelenebilir.

Genel riskler ve komplikasyonlar

Allerjik Reaksiyonlar: Nadir vakalarda kullanilan bantlara, dikis malzemesine ya da topikal preparatlara karsi alerjik
tepkiler alerjiler bildirilmistir. Daha ciddi sistemik reaksiyonlar cerrahi islem sirasinda kullanilan ya da sonrasinda recete
edilen ilaglarla gelisebilir. Allerjik reaksiyonlar ek tedavi gerektirebilir.

Anestezi: Hem lokal hem genel anestezi risk tasir. Tim cerrahi anestezi ve sedasyon islemlerinde en basitten 6lime kadar
komplikasyonlarin goriillme olasiligi vardir.

Tatmin Edici Olmayan Sonuclar: Gegirdiginiz cerrahi islemin sonuglar ile ilgili olarak hayal kirikligina ugrayabilirsiniz.
Tatmin edici olmayan cerrahi nedbe gelisebilir. Cerrahiyi takiben agri olabilir. Sonuglarin diizeltilmesi igin ek cerrahi
girisim gerekebilir.

Yukarida sozii edilen tim riskler, sigara icen, asin kilolu, seker hastalig: olan, yiiksek tansiyon ve gecirilmis
kalp hastaligi olan hastalarda belirgin olarak artar.

7 .ISLEMIN TAHMINIi SURESI :
8. KULLANILACAK iLACLARIN MUHTEMEL iSTENMEYEN ETKIiLERi VE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR:

Hastanede bulundugum siire icerisinde tani ve tedavi i¢in kullanilacak ilaclarla ilgili 6nemli 6zellikler (ne igin kullanildiga,
faydalari, yan etkileri, nasil kullanilacagi) konusunda bilgi aldim.

9.HASTANIN iSLEM ONCESI VE SONRASI DIKKAT ETMESi GEREKEN HUSUSLAR iLE DiKKAT EDILMEMESi
DURUMUNDA YASANABILECEK SORUNLAR:

Tedavim/Ameliyatim sonrasinda yasam tarzim icin yapmam gerekenleri (Diyet, banyo, ila¢ kullanimi, hareket durumu
ve/veya kisitlama durumu) ile ilgili bilgi aldim

10.GEREKTIiGINDE AYNI KONUDA TIBBi YARDIMA NASIL ULASABILDIGI:

Acil durumda ve mesai saatleri disinda hastanemiz acil servisine, acil durumda mesai saatlerinde ve acil olmayan
durumlarda ise Cocuk cerrahisi poliklinigine miiracaat edilebilir.

Ozel Durumlar:

Alerji/Kullamilan ilaclar: Doktoruma bilinen tiim alerjilerim hakkinda bilgi verdim.Ayrica doktorumu kullandigim
recgeteli ilaglar, recgetesiz satilan ilaglar, bitkisel ilaclar, diyet katki maddeleri, kullanimi yasadisi ilaglar, alkol ve
uyutucu/uyusturucular konusunda bilgilendirdim. Doktorum tarafindan bumaddelerin ameliyat Oncesi ve sonrasi
kullaniminin etkileri bana anlatildi ve oneriler yapildi.

Tatin ve Tiatin Mamiilleri : Ameliyatimin 6ncesinde veya sonrasinda tiitiin ve tiitin mamilleri(sigara, nargile, puro,
pipo vs.) icmemin iyilesme siirecimin uzamasina neden olabilece@i bana anlatildi. Eger bu maddelerden herhangi birini
kullanirsam yara iyilesme sorunlariyla daha biiyiik biroranda karsilasma riskim oldugunu biliyorum.

Onam Dogrulama:
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HASTANEYE YATMADAN ONCE DOKTORUM BANA YETERLI BiLGI VERDI.
Aydinlatilmis onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tim sorularimi cevapladi. Kendi 6zgir irademle
tedavi olmaya karar veriyorum. Bu midahaleyi kabul etmeme ya da istedigim zaman vazge¢me hakkimin oldugunu

biliyorum.

Bu belgede tanimlanan girisimin / tedavinin

uygulanmasini: = KABUL EDIYORUM. = KABUL ETMiYORUM.
HASTANIN ADI-SOYADI : HASTA YAKINININ ADI-SOYADI :

IMZASTI: IMZASI:

DOKTORUN ADI-SOYADI-UNVANI  cicivvviureeeeeeeeersssrereeeeesesssssssssesessssssssssssescsssssssssssesessens IMZASIL......

RIZANIN ALINDIGI TARTH/SAATY/: ..cccuveeruerreeereeeceecseeesensseessnsssssssansssensne

Not: Liitfen el yazinizla "3 sayfadan olusan bu onami okudum, anladim ve kabul ediyorum" yazimiz ve
imzalayiniz. (Bu onam formu iki niisha olarak doldurulup bir niishas1 hastaya verilecek bir niishasi da hasta
dosyasina konulacaktir)



