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Hastanin Adi, Soyada: Randevu Tarih ve Saati:

Dogum Tarihi: Dosya no:

Cinsiyeti:

Sayin hasta /hasta yakini;

Bu belge ve aciklayici konusma ile size 6nerilen cerrahi girisimin tanimi, gerekliligi, riskleri, tedavi secenekleri, tedavi
uygulanmasa karsilasabileceginiz sonuclar hakkinda bilgi verilmektedir.

HASTALIGIN /ISLEMIN TANIMI: T harfine benzeyen, ana yapisi polietilen, dis1 bakir tel ile sarili olan rahim igine
yerlestirilen 3 ile 10 yil kullanimi olan rahim ici aractir. RIA spekulum ile rahim boynu (serviks) gériildiikten sonra
tenekulum isimli metal bir aletle rahim boynu tutularak rahim icine itilerek yerlestirilir. RIA ‘nin ipi hazne icerisinde 2 cm
kalacak sekilde kesilerek birakilir. istenmeyen gebelikleri %98 oraninda 3 ila 10 yil siiresince korumakla birlikte,
cikarildiginda kisa siirede gebe kalinabilir, cinsel iligskiyi kesintiye ugratmaz hicbir ilacla iletisime girmez.

1. .ISLEMIN KiMiN TARAFINDAN YAPILACAGI: Hekimle 6n gériismeden sonra takilma islemi Kadin Hastaliklari
ve Dogum uzmanlari veya Saglik Bakanhigi tarafindan sertifikalandirilmis hekim, hemsire, veya ebe tarafindan
gerceklestirilir.islem siiresi 10-15 dakikadur.

2. .ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR: istenmeyen gebeligin énlenmesi

3. .ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SONUCLAR: istenmeyen gebeliktir.

4.VARSA ISLEMIN ALTERNATIFLERI:

Emziren annelerde ilk 6 ay kondom ve progesteron iceren depo enjeksiyon (3 aylik igne) 6 aydan sonra 6storojen iceren
enjeksiyon (1 aylik igne), kombine oral kontrasepsiyon haplari

5.iSLEMIN RiSKLERi/KOMPLIiKASYONLARI:

RIA uygulama islemini rahim boynu,rahim,badirsaklar ve idrar torbasi gibi yakin organlarda delinme,yaralanma ve
kanamaya yol acabilecegini hatta RIA uygulandiktan sonraki erken dénemde veya uzun dénemde batin icerisine
kacabilecegi,bu durum neticesinde kapali veya acik ameliyatla RIA nin batindan cikarilmasinin gerekebilecegi, hatta
rahimin ve gevre organlarin tamiri miimkiin olan veya olmayan yaralanmasina sebep olabilece@i bu nedenle batin igi
organlarin alinmasinin gerekebilecegi ayni sekilde RIA halen rahim icerisinde olmasina ragmen rahim boynuna dogru yer
degistirebilecegi ve bu nedenle gebelikten korucu etkisinin ortadan kalkabilecegi bir giin eger béyle bi durum olursa RiA
nin ¢ekilmesinin gerekebilecedi,

Haznede (vajinada) RIA nin ipinin gériilmeyebilecedi, bu durumun RIA nin rahimin kas tabakasinin icerisine
(miyometriyum) ilerlemesine neden olabilecedi,bu durumda RIA nin operasyonla gekilerek yeniden takilmasinin
gerekebilecedi,

RIA yerinde olsa bile nadirde olsa gebelik gelisebilecegi ve bu olusacak gebeligin dis gebelik olma olasiligin yiiksek
oldugu,

RIA takildiktan sonra adet dénemlerindeki kanama miktarlarinin artabilecedi, lekelenmelere veya tekrarlayan genital
batin i¢ enfeksiyonlara sebep olabileceg@i bu nedenle tiiplerde hasara neden olabilecegi ve kisirliga sebep olabilecegdi
anlatildi.

RIA uygulamasi islemi ve dogum kontrolii sagladig1 uzun dénemde RIA ya bagl olas1 komplikasyonlarin tiimiinii siralamak
miimkiin degildir.Bu riskler ve komplikasyonlarin bazisi oldukca enderdir.

Ongoriillemeyen Acil Durumlarda Ongériilen Tedavinin One Cikabilecegini:

kisinin rahim sekline bagh olarak bazen ileri derecede arkaya doniik arkaya olmasi veya rahim boyunun (serviksin) ileri
derece dar olmasi nedeni ile RIA rahim igine yerlestirilemeden isleme son vermenin gerekebilecegi.

Tibbi Miidahale Oncesinde, Sirasinda Ve Sonrasinda Varsa Hastanin Dikkat Etmesi Gereken Durumlar:

Normal dogumdan 42 giin, sezeryan ile dogumlarda 60 giinden sonra kisi adetli ise hemen, adetli degilse gebe
olmadigindan emin olunarak (gebelik testi) ile RIA takila bilecegini RIA takilmasini takiben 7 ila 10 giin arasi cinsel iligkiye
girilmeyecegini,

RIA takildiktan sonra 1 ay,3 ay,6 ay ve birer yillik ara ile kontrole gelmem gerektigini ve hijyene dikkat etmem gerektigi
anlatildi.
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6.ISLEMIN TAHMINI SURESI:islemin tahmini siiresi 10-15 dakikadir.

7.KULLANILACAK ILACLARIN MUHTEMEL ISTENMEYEN ETKILERI VE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR:
8.HASTANIN SAGLIGI ICIN KRITIK OLAN YASAM TARZI ONERILERI:

9.GEREKTIGINDE AYNI KONUDA TIBBI YARDIMA NASIL ULASABILDIGI:

10. HASTA ONAM (RIZA, iZiN)

¢ Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi / cerrahi tedavi veya tan1 amacgh
girisimler konusunda bilgi aldim.

e Tedavi sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri ayrintilar: ile anlatildi.

¢ Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici baska hangi risklerin
olabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek bir bagka tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda
bilgilendirildim.

e Doktorlarimin planladiklari girisim ve/veya tedavilerde, planladiklarina ek girisim ve tedaviler
gerektirebilecek durum ya da durumlar ile karsilasabilecegimi biliyorum.

e Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin, yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin
Onlenmesi ve yagsamimin kurtarilmasi i¢in uygulanabilinecedi bana anlatildi.

® Anestezi alacak hastalar i¢cin: Durumum aciliyet géstermedigi siirece, islemden 6nce anestezinin ayrintilarini
bir anestezi uzmani ile tartisma firsatim oldugu ve bunun i¢in ayr1 bir belge diizenlenecegi bana anlatildi.

Bu belgede tanimlanan girisimin / tedavinin

uygulanmasini: = KABUL EDiYORUM. = KABUL ETMIYORUM.
HASTANIN ADI-SOYADI : HASTA YAKINININ ADI-SOYADI :

IMZASI: IMZASI:

11.DOKTORUN ADI-SOYADI-UNVANI:  ..uuuverireeeeeierrinreeeeeeessssssssereesesssssssssssseseesssssssssssesesssssnss IMZASLI......

12 .RIZANIN ALINDIGI TARIH/SAAT/: ..ccotruiruirriniuennenicnsissessseesesssessesessens

Not: Liitfen el yazinizla "2 sayfadan olusan bu onami okudum, anladim ve kabul ediyorum" yazimiz ve
imzalayimniz. (Bu onam formu iki niisha olarak doldurulup bir niishas1 hastaya verilecek bir niishas1 da hasta
dosyasina konulacaktir)



