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Sayin Hastamiz;

Uygulanacak olan cerrahi islem sirasinda yapilanlar hissetmemeniniz ve hatirlamamaniz amaciyla size, genel anestezi
uygulayacag@iz. Bu uygulamalar bilimsel ve etik olarak biitiin diinyada kabul edilmis uygulamalaridir. Ayrica bu formu
imzalamakla siz tim sorumlulugu almis olmadiginiz gibi anestezinin sorumlulugu da ortadan kalkmis olmayacaktir. Bu
form sizi bilgilendirmek amaciyla hazirlanmistir.

e Tahmini islem siiresi yaklasik 0,5 - 3 saat arasinda degismekle birlikte ameliyat siiresi ile ilgili olarak
uzayabilir veya kisalabilir.
¢ Size uygulanacak anestezi, anestezi ve reanimasyon uzmam tarafindan uygulanir.

Genel Bilgi: Uygulanacak olan cerrahi islem sirasinda yapilanlar: hissetmemeniz ve hatirlamamaniz amaciyla size, genel
anestezi uygulayacagiz. Bu uygulamalar bilimsel ve etik olarak biitiin diinyada kabul edilmis uygulamalardir. Ayrica bu
formu imzalamakla siz tiim sorumlulugu almis olmadiginiz gibi anestezistin sorumlulugu da ortadan kalkmis olmayacaktir.
Eger bilgilendirilme formunu okumak istemiyorsaniz konu edilen bilgileri okumak istemediginizi ve yapilacak her tirli
isleme onay verdiginizi okunakli bir bicimde el yazisi ile yazarak imzalayiniz. Bu sizin bilgi almama hakkinizdir. Sizi,
operasyon icin ameliyat Oncesi ameliyata hazirlik amaciyla hazirlik boélimiine getirdiklerinde, ameliyat salonuna
alinmadan 6nce, anestezistiniz uygun gorecek olursa bir ilag verilecektir. Bu ilag, agiz kurulugu, gecici unutkanlik ve uyku
hali yapabilir.

Daha sonra ameliyat salonuna alinacaksiniz ve bu sirada; Kalbinizin durumunu degerlendirmek igin EKG elektrotlar
vicudunuza yapistirilacak, Serum takilmasi i¢in damariniza 6zel bir igne ile girilecek, Parmaginiza, kanin oksijenlenmesini
gosteren bir cihaz takilacak, Kolunuza tansiyon aleti baglanacaktir. Bunlarin disinda anestezistinizin gerekli gorecegi 6zel
uygulamalar yapilabilir. Eger yapilacaksa bu uygulamalar hakkinda size detayl bilgi verilecektir.

A. GENEL ANESTEZi

Damariniza takilan igneden verilecek ilaglarla veya maskeden solutulacak oksijen ve anestezik ila¢ karisimi ile uyumaniz
saglanacak, gerekirse ilaclarla solunumunuz durdurularak aletler yardimiyla kontrol edilecektir. Bu islemleri
hatirlamayacaksiniz. Solunum kontroli icin gerekli gorulirse soluk borunuza takilacak olan tip yoluyla oksijen ve
anestezik ila¢ verilmesine devam edilecektir. Bu islemlerden sonra ameliyata baslanmasina izin verilecektir. Ameliyatiniz
stiresince hayati fonksiyonlariniz stirekli olarak izlenecektir. Gerektiginde ila¢ uygulama ve diizenlemeleri yapilacaktir.
Yapilan tiim islemler, “ Anestezi Izleme Formuna” kaydedilecektir. Operasyon bittikten sonra, size verdigimiz oksijen
disindaki ilaglar1 uygulamay: kesece@iz. Bazilarinin etkilerini ortadan kaldiran ilaglar verecegiz. Eger takilmis ise
bogazinizdaki tiipii ¢ikaracagiz. Durumunuzu takip icin uyanma odasina alacaiz. lyice uyandiginiza karar verildikten
sonra cerrahi klinige gonderileceksiniz.

Genel anestezi sirasinda ortaya cikabilecek sorunlar:
1. - Solunumla ilgili olanlar:

I - Mide iceriginin solunum yoluna kacmasi: En 6nemli ve sik karsilasilan sorunlardan biridir. Bunu 6nlemek igin eger
baska bir problem yoksa (on iki parmak bagirsagi, yemek borusu darlig: gibi) en az 8 saat 6éncesinden kati yiyecekleri ve 6
saat oncesinde sivi icecekleri kesmeniz gerekir. Acil durumlarda bu siire daha kisa tutulabilir. Bebekler ve ¢ocuklar icin
aclik siireleri 2-6 saat arasinda degismektedir. Bu konuda doktorunuza danisiniz.

II-Anestezi sirasinda hava yolu agikliginin saglanamamasi: Dilin buyiik, ¢enenin kiigiik, soluk borusunun 6nde olmasi ve
size 0zel bazi1 yapisal nedenlerle tupin soluk borusuna yerlestirilme islemi gerceklestirilemeyebilir.

III-Tiplin yerlestirilmesi esnasinda solunum yolundaki bazi organlarda (dudak, dil, dis, bogaz, soluk borusu, akciger)
yaralanmalar olabilir.

IV-ileri derecede solunum yetmezligi: Bazen operasyon sonrasinda agriya baglh solunum sikintisi olabilir. (Agn tedavisi
uygulanarak yardimci olunur).

V-Bogaz agrisi: Ameliyattan sonra oldukca sik goriilmekle birlikte ciddi bir probleme nadiren neden olur.
2. - Dolasimla ilgili olanlar:

I-Toplardamara, serum vermek icin girilecek 6zel ignenin, cok ender olarak karsilasilan anatomik farkhiliklara
bagli olarak yanlislikla atardamara takilmasi: Buradan bir ilac verilirse parmaklardan bazilarinin ve kolunuzu
kaybetme riskiyle karsilasabilirsiniz. Baz1 ameliyatlarda, tansiyonunuzu daha yakindan takip edebilmek icin atardamar
igine 6zel igne uygulanir. Bu durumda bile ¢ok nadir de olsa yukarida belirtilen hasarlar olusabilir.
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II-Kalp ile ilgili sorunlar: Ornegin ileri derecede koroner yetmezligi, kalp bloklari, kapak hastaliklari, gecirilmis kalp
krizi gibi sorunlar da, anestezi ve operasyonun neden olacagi riskleri artirmaktadir. Ayrica bazi hastalarda ¢ok nadiren de
olsa, ameliyat esnasinda ve sonrasinda kalp krizi olusabilmektedir.

III-Biiyiik damarlara kateter uygulamalar: Bu uygulamalar yalnizca ameliyat sirasinda kan kaybi olacag: diisiiniilen,
ciddi derecede kalp rahatsizligi olan ve ameliyat sonrasi uzun siire damar yolu gerektiren hastalarda uygulanmaktadir.
Yapilacag: yere gore ( boyun, kasik, kol vs) kanama, akcigerlerde hava toplanmasi gibi istenmeyen etkiler olusabilir

3. - ilaclara bagh sorunlar:

I-Bitun diger ilaclarda oldugu gibi anestezi uygulamasinda kullanilan ilaclar da bazi allerjik reaksiyonlar ortaya
cikarabilir.

II-ilaclarin baska istenmeyen yan etkileri; Tansiyon diisiikliigii veya artmasi, Nabiz diismesi veya artmasi, Kalp ve
solunumun durmasi gelisebilir.

ITI-Ates yiikselmesi (Malign Hipertermi) : Bazi insanlarda ¢ok nadiren “1/10.000” 6nlenemeyen ates yiikselmesi
gelisebilir ve bu durum, en iyi imkénlar: olan yerlerde bile, yiiksek oranda 6liimctldir.

4. - Diger:
I-Teknik, ekipman ve kadro yetersizliklerine bagli olusabilecek problemler

II-Ameliyat sirasinda verilen pozisyonla ilgili sorunlar: Ameliyat sirasinda hareketsiz ve ayni pozisyonda uzun siire
yatmakla ilgili sinir ezilmeleri, yiizikoyun yatmaya bagh yiiz gogis vs gibi organlarda ezilme, gozde yaralanmalar
olabilmektedir.

III-Ameliyatiniz sirasinda kanayan damarlar: yakmak icin kullanilan koter cihazinda meydana gelebilecek arizalar sonucu
cok ender olarak viicudunuzda yaniklar meydana gelebilir.

Yukarida sayilan nedenler anestezi riskini etkileyen faktorlerdir. Genel anesteziye bagl 6lim oranini belirlemek gig
olmakla birlikte 1/10.000 ila 1/250 000 olarak kabul edilmektedir. Biitiin anestezi islemleri sirasinda veya sonrasinda
beklenen veya beklenmeyen yan etkiler veya kalici ve gecici problemlerin giderilebilmesi icin azami oOnlemler
alinmaktadir. Yukarida anlatilanlar ile ilgili anlasilmayan yonleri veya daha detayli bilgi edinmek istediginiz konulari liitfen
anestezistinize sorunuz.

B. SANTRAL KATETER UYGULAMASI: Doktorunuz gerekli gordigi takdirde, kanama miktari takibi, ilag ve kan

verme ihtiyact dogmasi gibi nedenlerle biiyiik toplardamarlarinizdan birine kateter yerlestirme gereksinimi olabilir. Bu
islem esnasinda veya sonrasinda, kalp durmasi, ritim bozukluklari, kanama, pnomotoraks “akcigerlerde hava birikmesi”,
kalp duvarinin delinmesi, solunum yollarinin tikanmasi gibi hayati komplikasyonlar ortaya c¢ikabilir Bu islem
doktorunuzun kararina gore, boynunuzdan, kopriiciik kemiginin iistiinden veya altindan, kasiginizdan veya kolunuzdan
uygulanabilir. Ayrica bu kateterin viicutta kalmasi viicudunuzda tedavi edilemeyecek diizeyde enfeksiyonlar olusmasina da
neden olabilir. Kateterin toplar damar yerine atardamara girmesi sonucunda buradan ila¢ verilirse bu atardamarin
besledigi alana bagh olarak, felg, beyin fonksiyonlar kaybi, kol veya bacakta kangren olusabilir. Kateterin uygulanmasi ve
¢ikarilmasi1 esnasinda kopma ihtimali oldugundan eger koparsa cikarilabilmesi igin yeni bir operasyon gerekebilir.
Yukarida anlatilan istenmeyen etkiler nadir gorilmekte ve olmamasi i¢in azami gayret gosterilmektedir. Bu konuda daha
aciklayic bilgi icin anestezistinize soru sormaktan ¢ekinmeyiniz.

C. ARTER KANULU UYGULAMASI: Tansiyon ve kalp atimlarimzin dlciilmesi, kalp ve akciger fonksiyonlarinin

yakindan takibi, kan tahlili icin kan alinmasi gibi nedenlerle doktorunuzun gerekli gérdiigii durumlarda el bileginizdeki,
kolunuzdaki veya kasiginizdaki atar damara kateter uygulama islemi yapilabilir. Bu islem sonrasinda piht1 olusarak igine
girilen atardamarin tikanmasi ve besledigi alanda kangren veya enfeksiyon olugma ihtimali vardir. Tibben biitiin 6nlemler
alinsa da bu etkilerin ortaya cikmasi nadiren de olsa engellenemeyebilir. Yukarida anlatilan biitiin anestezi islemleri
sirasinda veya sonrasinda beklenen veya beklenmeyen yan etkiler veya kalici ve gecici problemler ortaya ¢ikabilmektedir.
Nadiren gorillen bu problemlerin Onlenebilmesi ve ortaya ¢ikarsa giderilebilmesi icin azami onlemler alinmaktadir.
Yukarida anlatilanlar ile ilgili anlagilmayan yonleri litfen anestezistinize sorunuz. Tekrar vurguluyoruz, bu formu
imzalamakla siz tim sorumlulugu almis olmadiginiz gibi anestezistin sorumlulugu da ortadan kalkmis olmayacaktir. Bu
form sizi bilgilendirmek amaciyla hazirlanmistir.

Islemin Tahmini Siiresi: islemin siiresi yapilan ameliyata gore degisiklik gostermektedir.
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Islemin Uygulanmamasi1 Durumunda Karsilasilabilecek Sonuclar: Hasta islemin agrisina dayanamayabilir ve bu
nedenle tani ve tedavi yarida kalabilir. Girisimin agri nedeniyle yapilamamasi hastanizin durumunu daha da
agirlastirabilir.

Varsa islemin Alternatif Yontemleri: Her operasyon icin yapilan tetkik ve konsiiltasyon sonrasi anestezi uzmaninin
belirledigi ve hastanin onay1 alinarak uygun anestezi secilir.( genel - bolgesel anestezi gibi )

Tedaviyi (islemi) Reddetme: islem baslamadan énce her zaman islemi red etme hakkina sahipsiniz. Islemi red etmeniz
size karsi bir 6nyargi olusturmaz.

Gerektiginde tibbi yardima nasil ulasabilecekleri: Ayni konuda tibbi yardima ihtiya¢c duydugunuzda kendi hekiminize,
farkl bir hekime, tedavi gordiguniz klinige basvurabilirsiniz.

(Bilgilendirilmis onam formunun icerigini okudum ve bana anlatilanlar1 anladim. Kendi istegimle uygulamaya
izin veriyorum) . Parantez icerisindeki ifadeyi kendi el yazinizla asagidaki bos satira yaziniz.

K YAS |KILO [BOY] AYAKTAN TARIH
ADI SOYADI: TANI: ASA /
E SERVIS T
ISTENEN KONSULTASYONLAR: ALLERJI:
YOK VAR

SIGARA (....... paket/gii),

ALISKANLIKLARI ALKOL....ooiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnn,

KULLANILAN N
DIGER:
ILACLAR:
ONCEKI
OPERASYONLAR:
DOLASIM SISTEMIi
KN HT ARITMI MI ODEM ASKH
KKY
FiZIK MUAYENE:......cccceevveeeerereeeeeeeeenns KB..ooovene MMHG. oo KAH.....oooooveieeeeeeene
AR/ e
EKG oot e
EKO oottt et e e e e et ere e e e eeaaaraens

SOLUNUM SiSTEMIi
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ASTIM B KOAH OKSURUK BALGAM ATES
FiZiK
MUAYENE:
AL GRAFT .o
S T et ettt e et e et et et et et ettt reaeaann
DIGER SISTEMIK OZELLIKLERI
HAVA YOLU DEGERLENDIRMESI
ZOR ENTUBASYON OLASILIGI: YOK VAR MALLAMPATI
I I 11 v
BOYUN HAREKETLERI:.......cccovvveeeieeee.. AGIZ ACIKLIGI............ CIMeveeeeeeeeeeenn TROMENTAL
MESAFE:....ccccoivinnenne. (0300 VU
DISLER: NORMAL PROTEZ
LABORATUVAR
HEMOGRAM............ | VA PZeeeeeeannn., INRuooveoeeen GLUKOZ.............. URE...coovenn..
BUN........... KREATININ....... ALT....AST.........
HDS AQ..viiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeevee HbS Ab..oooeeeeeeeeee HCV..oviioieeeeeee HIV.. oo,
ANESTEZi PLANI
GENEL ANESTEZI I 1 SEDOANALJEZi 0
ONERILER: ‘
PREMEDIKASYON:

ACLIK SURESI:
YAPILACAK GiRiSiMi KABUL ETME

Yukarida ismi yazili hasta/hasta yakinina tarafimdan; uygulanacak tedavi ve girisimler, girisim sonras: gereken bakim,
beklenen riskler ve komplikasyonlar hakkinda yeterli ve tatmin edici aciklamalar yapilmistir. Hastaya uygulanacak
anestezi tipi, alternatifleri, olasi riskler ve ameliyat stiresince olabilecek komplikasyonlar hakkinda bilgi
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verilmistir.Hasta/hasta yakini, uygulanacak tedavi ve girisimlere yonelik yeterince aydinlatildigina dair kendi rizasi ile bu
formu imzalayarak onaylamigtir.

Bilgilendirme Yapan Hekimin

Adi-Soyadi: Kase/Imza: Tarih:.... /oo foveciiiiiiiiiii, Saat.:.........

BULASICI HASTALIK DURUMIARINDAsaglik kurumumu, hekimimi bilgilendirecegimi ve en yakin saglik kurulusuna

basvuracagimi taahhiit ederim.

Yukarida anlatilan bilgileri okudum ve yukarida imzasi olan doktor tarafindan bilgilendirildim. Bana uygulanacak anestezi
tipi, alternatifleri, olas: riskler ve ameliyat siiresince karsilasilabilecek durumlar hakkinda anestezi doktoru tarafindan
gerekli bilginin verildigi ve onerilen anestezi yontemini aklim basimda olarak kendi rizamla kabul ediyorum. Ek
aciklamaya gerek duymadan, hicbir baski altinda kalmadan ve bilingli olarak bu formu imzaliyorum.

HASTA VEYA KANUNI TEMSILCISININ

FORMU OKUDUKTAN SONRA USTTEKiI KUTUCUGA OKUDUM ANLADIM YAZIN LUTFEN.

Tarih:..... [ooeiins /20 Saat:.... i.....

Hastanin Adi-Soyadi:........cc.uuennneen. IMZA. i

Hasta Yakininin (................ ) Adi-Soyadi:.......cceuunnnnnn. Imza....ccooeiiiiiiiin,

Anestezi Uygulamasini Yapan Hekim ( Uygulama 6ncesinde hasta tekrar islem hakkinda bilgilendirilmigtir)
Adi-Soyadi: Kase/Imza: Tarih:.... /oo foceceeeeeeieeeieeeieeae Saat.:.........

YAPILACAK GIiRiSiMi REDDETME

Yukarida anlatilan bilgileri okudum ve doktorum tarafindan bilgilendirildim. Uygulanacak olan tedavi ve girisimlerin
riskleri ve komplikasyonlari acisindan bilgi sahibi oldum. Uygulanacak olan tedavi ve girisimlere kendi rizamla izin

vermiyorum.
Ek aciklamaya gerek duymadan, hicbir baski altinda kalmadan ve bilincli olarak bu formu imzaliyorum.

Tarih: ../../20. Saat: ..:..

Hasta Yakininin (............... ) Adi-Soyadi:......c.ccoeeveennnne.. iImza...cccocvveveen.
VERILEN RIZAYI GERi CEKME

Bu formda tanimlanan girisimin / tedavinin uygulanmasi i¢in verdigim rizayi, saghgim agisindan olusabilecek tiim olumsuz
etkiler ve risklerin farkinda ve bilincinde olarak kendi istegimle geri ¢ekiyorum.

Adi-Soyadi: Tarih: ../../20. Imza




