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HASTANIN ADI-SOYADI :

TARIH :

TEDAVI YONTEMI HAKKINDA BIiLGi

Mevcut hastaliginizin tedavisi icin goz gevresi kaslarina BOTOX UYGULAMASI oOnerilmektedir. Botox
(purifiye botulinum toksin A) Clostridium botulinum adh bakteri tarafindan uretilen protein yapili bir
maddedir. Botulinum toksininin goz adalelerine enjekte edilmesiyle, enjeksiyon yapilan kasta gecici bir
felg, kars1 yonde etki gosteren kasta (antagonist) ise asir1 kasilma elde edilmesi ve bu sayede goziin kaz
ayaklarinin, kirigikliklarin, kas diismelerinin 6nlenmesi saglanmaktadir. Esansiyel yada hemifasyal spazmi
olan hastalarda ise Botox uygulamasi asir1 kasilan kaslari inhibe ederek

gecici sure kasilmay: engeller ve hasta rahatlar. Enjeksiyonun tekrar: gerekebilmektedir.

ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR, TEDAVI BASARI SANSI VE SURESI

Kozmetik nedenli botox uygulamalari yuksek bagari sansina sahiptir, Etkinligi 4-5 ay devam eder. Esansiyel
blefarospazmda 3 ay, hemifasyal spazmda 6 ay sureyle kasilmalar: engellemektedir. Islem yaklasik 5-15
dakika stuirer.

TEDAVI KOMPLIKASYONLARI VE RiSKLERI

Islem sirasinda olusabilecek komplikasyonlar:
1. Hemoraji
2. Ignenin goz icine girmesi
3. Pupil dilatasyonu
4. Alerjik reaksiyonlar
Islem sonrasinda olusabilecek komplikasyonlar:
1. Kaymanin devam etmesi
2. Farkl tipte kayma ortaya ¢ikmasi
3. Agiz kenarinda gecici yamulma 4 .Ust kapakta gecici diisme

5. Cift gorme

ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASABILECEK SONUCLAR

Estetik bozukluk devam eder. Blefarospazmda ise hasta kapaklarini acamadigindan gérme bozulur,
entropiyon gelisebilir ,depresyona neden olabilir.

HANGI DURUMLARDA BOTOKS YAPILMAZ?
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Gebelik ve emzirme donemlerinde botoks yapilmamaktadir; boyle bir durunm varsa mutlaka doktorunuza
bilgi vermelisiniz. Kas hastaligi, kas-sinir bileskesi hastaligi durumlarinda botoks uygulanmaz; bu tip bir
rahatsizliginiz varsa mutlaka doktorunuza bilgi vermelisiniz. Aminoglikozid grubu ila¢ gruplar: botoks ile
etkilesebilir ve etkinligini artirabilir. Bu grup ila¢ kullaniminiz varsa doz ayarlamasi acisindan mutlaka
doktorunuza bilgi vermelisiniz.

HASTANIN SAGLIGI IiCIN KRiTiK OLAN YASAM TARZI ONERILERI

Belirli bir ilaca veya gidaya alerjiniz varsa bunu mutlaka tedavi oncesi doktorunuza bildiriniz. Tedaviniz
oncesi veya sonrasi baska bir nedenle ila¢ veya bitkisel tirtin kullaniyorsaniz veya yeni kullanmaya
baslayacaksaniz bunlar1 hekiminize mutlaka bildiriniz. Aspirin veya kan sulandirici ila¢lar aliyorsaniz
cerrahiyi yapacak hekime bildirim yapiniz. Mevcut ilaclarinizi kullanirken size belirtilmeyen bir durumla
karsilasirsaniz bunu yine hekiminize bildiriniz. El hijyenine azami 6zen gosteriniz. Kontrollerinizi ve
pansumanlarinizi aksatmayiniz. Enjeksiyon oncesi ve sonrasi iisitmemeye nezle grip olmamaya 6zen
gosteriniz.

GEREKTIGINDE AYNI KONUDA TIBBI YARDIMA NASIL ULASABILECEGI

Saglik mevzuatimiz geredi her bireyin hastane ve hekim se¢me 0zglrligu vardir. Hastaliginizi olusturan
konuda, sosyal glivenceniz kapsaminda resmi veya 6zel saglik kuruluslarinda tibbi yardima ulasabilirsiniz.
Hastanemizde 24 saat saglik hizmeti sunulmakta olup gerektiginde bizzat hastanemize basvurabileceginiz
gibi hastanemiz santrali veya ¢agr: merkezi

(Tel: v, ) araciligiyla islemi gercgeklestiren hekim veya uygun baska bir uzman hekim ile
irtibat kurup tibbi destek alabilirsiniz. Acil durumlarda size en yakin bir saglik kurulusunda ya da acil ¢agri
merkezi (telefon: 112) araciligiyla tibbi yardima ulasmaniz mimkiindir.

HASTANIN ONAYI
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1. Botox uygulamasi diye bilinen islem bana, doKtorum............cccoiviiiiiiiiiiiiniee e tarafindan,

detaylica anlatildi. Doktorum beni tatmin edecek sekilde biitiin sorularimi cevaplandird: ve alternatif
tedavi yontemlerini tarafima anlatti. Tedavide ve teshiste bir degisiklik olmasi durumunda doktorum
alternatif tedavi yontemlerini kullanmakta ve bu hususta yontem se¢mekte serbesttir.

. Botox uygulamasinin tarafima, uygulanmasina musaade ediyorum. Cerrahi sonrasinda uzun donem
komplikasyon riskini azaltmak icin kontrol zamanlarima ve doktorumun 6nerilerine uymam gerektigini
anladim ve bu konuda bilgilendirildim.

. Ameliyatin devaminda ve sonrasinda ongorilmeyen durumlar meydana geldigi takdirde doktorum ya
d a yardimcilar1 bana bilgi vermeden gereken miudahaleyi yapabileceklerdir. Botox uygulanmasiyla
birlikte yukaridaki risklerin s6z konusu oldugunu anladim.

. Doktorumun bana verdigi bilgiler ve sorularima aldigim cevaplar son derece tatmin edicidir. Tedavi
gordigim sire icinde tedavimle ilgilenen doktor ve saglik personeline, doktorumun gerekli gormesi
halinde, ameliyat esnasinda, her tiirlt ilaci kullanmasi, gerekli miidahalenin yapilmasi, doku alinmasi
icin yetki ve izin veriyorum.

. Tarafima uygulanan Botox uygulamasi sonucu istenmeyen bazi komplikasyonlar olusabilecegini ve bu
sorunlar icin yeni tedavilerin gerekebilecegini biliyorum.

. Doktoruma/Doktorlarima bana uygulanan tedavi yontemini, egitim, arastirma ya da diger personelin
egitimini arttirma nedeniyle, gézlem ve inceleme yapmasina, operasyonumu videoyla veya fotografla
kaydetmesine ve bunlar sunumlarinda kullanmasina, yayinlamasina izin veriyorum.

. Bu ameliyat ve tedavi licreti ile ilgili her tiirli bilgi tam ve dogru olarak yetkili kisi tarafindan,
tarafima anlatilmistir.

Isbu muvafakatname TC. Saghg1 Tababet ve Suabati Sanatlarinin Tarz Icrasina dair 11 Nisan 1928 tarih
ve 1219 sayili kanunun 70.maddesi uyarinca alinmistir.

Yukaridaki bilgilerin timiini OKUDUM ANLADIM ONAYLIYORUM. HASTANIN Adi, Soyada:

(veya ebeveyni/yasal temsilcisi) Tarih: Saat : imza:

Hastaya/veli veya vasisine, islem teknigi, olasi risk ve komplikasyonlari, yapilacak tedavi usiilleri ve
yontemi hakkinda ayrintili agiklamalar tarafimdan yapilmistir.

Islemi Yapan Doktor ve imzas::




