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Degerli hastamiz, .......... Agiz ve Dis Saghgi Hastanesi'nde yapilacak her tiirli tedavi ve muayene islemleri Tibbi
Deontoloji Tiiziigi 14. Madde uyarinca hasta izni ve onayina tabidir. Bu onam; uygulanacak tiim islemler sirasinda
karsilasilmasi muhtemel yan etkiler (komplikasyonlar) hakkinda s6zlii ve yazili olarak bilgilendirilmenizi saglamak ve bu
bilgiler 1s1ginda muayene ve tedaviyi kabul ettiginizi gosterir belge olarak size(hasta veya kanuni temsilcisi)
imzalatilmaktadir.

HEKIM KASE-IMZA ONAM TARIH ......... /... 120...

ANESTEZi bh 1d alenin afindan, nerede e sekilde 3 apilacag ]
beklenen faydalar:islem dis hekimi tarafindan klinikte dis koltugunda uygulanacaktir.
Anestezik maddenin enjeksiyonu islemidir. Islemin agmisiz ve konforlu yapilmasi
amagclanmaktadir.

islemin tahmini siiresi:3-5 dakikadir.

Diger tan1 ve tedavi secenekleri ve bu seceneklerin getirecegi fayda ve riskler ile
hastanin iizerindeki muhtemel
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etkileri: Anestezi yapilmasinin hasta tarafindan istenmedigi durumlarda islem sirasi ve
sonrasinda agri olusacagi

bilinmeli buna bagh ani tepkiler verilip istenmeyen yaralanmalar olusabilecegi, hasta ve
hekim konforunun kaybolacagi, bazi islemlerin (6rnegin c¢ekim) anestezi saglanmadan
yapilamayacagi bilinmelidir.

Islemin riskleri, komplikasyonlari- Kullanmilacak ilaclarin muhtemel istenmeyen
etkileri ve dikkat edilecek hususlar:Uygulanacak lokal anestezik maddelere veya
kullanilacak malzemelere karsi daha oOncesinde sorun yasanmamasina ragmen alerjik|
reaksiyon gelisebilir, lokal anestezi islemine bagh olarak disetinde hassasiyet, gegici yiiz
felci, kizarma, morarma, sislik, agzin acgilamamasi, gozin kapanmasi gibi sorunlar olabilir,
enjektor ve kullanilan bazi aletler islem sirasinda kirilabili, b u parcalar istem dis1
yutulabilir. Enjeksiyon bolgesinde birka¢ giin siiren agri, kanama, 6dem, hematom, renk
degisikligi; trismus (¢cene agmada giigliik) olusabilir. Lokal anestezi uygulanan bolge yaklasik
1-4 saat hissizdir, bu nedenle 1sirmaya bagli yanak ici ve dudakta yara olusmamasi igin
hissizlik gegene kadar yeme, icme onerilmez. Ozellikle gocuklarda dil ve dudagmn uyusuk
kisimlarini 1sirmaya karsi korumaya Ozen gosterilmesi gerekir aksi durumda yaralanmalar
meydana gelir. Korku, heyecan, aclik durumlarina bagh senkop (bayilma) ve hipotansiyon
(tansiyon diismesi) gelisebilir, alkol ve madde kullaniminda anestezi etkisi azalabilir veya
olusmayabilir. Cok nadir de olsa deri dokiintiisii seklinde alerjiler ve hatta 6lime bile neden
olabilen alerji (anaflaktik sok) gelisebilir. Bunlarin higbiri olmayabilir. Hasta; mutlaka aclik,
gebelik, var olan hastalik (kalp, seker, tansiyon vb.), bulasici hastalik, kullanilan ilaglar ve
alerjisi olup olmadigi konusunda hekimini bilgilendirmelidir.

Hastanin islem oncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat
edilmemesi durumunda yasanabilecek sorunlar:islem éncesinde rutin kisinin kullandig

ilaglarin kullanmasi ve tok olarak gelmesi gerekmektedir. islemin yapilamasina engel
olabilecek hastalik ya da kan sulandirici ilag vb. kullanilmas: durumunda hekime mutlaka
haber verilmelidir. Sonrasinda hekiminizin verdigi tavsiyelere uyunuz, beklenmeyen
durumlarda hekiminize basvurunuz. islem sonrasinda bilgilendirme formunda yazilanlara
liitfen uyunuz. islem esnasinda yapilan anestezi sonrasinda eger hekim belirttiyse belirtilen
siire zarfinda yiyecek-igecek tiketmeyiniz.

Islemin uygulanmamas: durumunda karsilasilabilecek sonugclar: Anestezi yapilmasinin hasta
tarafindan istenmedigi durumlarda islem sirasi ve sonrasinda agri olusacag: bilinmeli buna
baglh ani tepkiler verilip istenmeyen yaralanmalar olusabilecegi, hasta ve hekim konforunun
kaybolacagi, bazi islemlerin (6rnegin c¢ekim) anestezi saglanmadan yapilamayacagi

bilinmelidir.
islemin lanmamasi munda karsilasilabilecek sonuglar: islemin agr: nedeni ile
yapillamamasidir.

Varsa islemin alternatifleri:Hekimin gerekli gormesi durumunda ile sedasyon veya genel

anestezi altinda islem yapilabilir. Gerektiginde tibbi yardima nasil
ulasabilecekleri:Hastanemizde 24 saat acil nébeti mevcuttur. Ihtiyac duyulan durumlarda

istenilen saatte basvurulabilir.
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Frenektomi/Frenektomi

Frenumlar normal baglanmasi gereken yere gore dise daha yakin yerden baglanirsa disler
arasinda bosluk olusumuna ve dis eti ¢ekilmesine sebep olurlar. Ayrica dislerin fircalanmasini
da glgclestirir ve bakteri plag: birikimine sebep olurlar. Frenektomi isleminde bu kas
baglantisi kesilerek uzaklastirilir. Bu operasyon da, lokal anestezi yapildiktan sonra dis eti
kesilip ¢ikarilir ve dudagin i¢ kismi dikilir. Daha sonra periodontal pat ile kapatilir. Pat ve
dikisler hekimin belirledigi glin sonrasinda alinir.

Tibbi miidahalenin kim tarafindan, nerede, ne sekilde, nasil yapilacag: -islemden
beklenen faydalar:: islem dis hekimi tarafindan; lokal ameliyathanede lokal anestezi altinda
uygulanacaktir. lgili bélgedeki frenulumal kas baglantisina bagl olarak dis eti gekilmesi,
dislerde aralanma ve sallanmalar meydana gelebilir. Frenektomi islemi ile bahsedilen
sorunlarin ilerlemesinin durdurulmasi ve tedavisi amacglanmaktadir.
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Frenektomi|islemin tahmini siiresi: Islemin ortalama siiresi 30
dakikadir. Siire sartlara ve tedavi uygulanan bolgeye gore
degiskenlik gosterebilir.

Diger tan1 ve tedavi secenekleri ve bu seceneklerin
getirecegi fayda ve riskler ile hastanin iizerindeki
muhtemel etkileri: Dis etrafinda dogal ve diizgiin bir dis eti
dokusu olusturmak, ortodontik tedaviyi kolaylastirmak,
periodontal hastaliklar 6nlemek-gidermek,dis fircalamay:
kolaylastirmak amaciyla yapilabilir.

islemin riskleri, komplikasyonlar:: islem sonrasi ilk birkac
giin kanama ve agr olabilir. islem bélgesinde sislik olabilir.
Enfeksiyon riski vardir. Dikislerde kopma ve ameliyat
alaninda agilma meydana gelebilir. Hastanin sistemik
durumuna ve a@iz bakimina bagh olarak bu tedavi her zaman
basarili olmayabilir.

Kullanilacak ilaclarin 6nemli 6zellikleri:I.okal Anastezik
madde kullanilacaktir. Yukarida anestezi bolimiinde bu

konuya genis yer verilmistir.Hastanin islem oncesi ve sonrasi
dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi
durumunda yasanabilecek sorunlar: islem éncesinde rutin
kisinin kullandigi ilaglarini kullanmasi ve tok olarak gelmesi
gerekmektedir. Islemin yapilamasina engel olabilecek
hastalik ya da kan sulandirici ilag vb. kullanilmasi durumunda
hekime mutlaka haber verilmelidir. islemden sonra, azda olsa
rahatsizlik hissetmek mumkiindiir. Cerrahi islem sonrasi 2
saat hicbir sey yiyip icilmemelidir. Ameliyat sonrasi ilk 24
saat igerisinde ¢ok sicak veya soguk yiyecek ve iceceklerden
uzak durmak gereklidir. Operasyona dahil edilen bolge ile
cigneme yapilmamalidir. Yumusak ve 1lik yiyecekler
uygundur. Asitli meyve sulari, alkollii icecekler ve baharath
yiyeceklerden uzak durulmasi gerekmektedir. Ameliyat1 takip
eden hafta boyunca sigara i¢ilmemelidir.Operasyon sonrasi
ilk 4-5 saat igerisinde cerrahi bolgesinden bir miktar sizint1
seklinde kanama olabilir. Daha uzun siireli kanamalarda
doktorunuzu aramaniz gerekir. Ameliyat sonrasi agri olursa
agr kesici alinabilir ancak aspirin veya kanamay: arttiran
benzeri (salisilikasitbenzeri) ilaglar alinmamalidir. Ameliyat
edilmeyen bolgeler fircalanmali ancak ameliyat bolgesi
fircalanmamalidir.

islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek
sonuclar: Dislerin oldugu bolgede dis eti hastalig1 devam
eder.

Hastaligin ilerlemesine bagh olarak dis eti ¢ekilmesi
ilerleyebilir. Ayrica dislerin fircalanmasini da guglestirir ve
bakteri plagi birikimine sebep olurlar.

Varsa islemin alternatifleri:islemin alternatifi yoktur.
Gerektidinde tibl i ]

i iHastanemizde 24 saat acil nobeti
mevcuttur. Thtiya¢ duyulan durumlarda istenilen saatte
basvurulabilir.
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Benim/ kanuni temsilcisi oldugum hastanin; Tedavimi yapacak
hekime genel saghgim, kullandigim ilaclar ve 6zel saghik durumum
hakkinda tam ve dogru bilgiler verdigimi beyan ederim. Yukarida
verilmis olan bilgiler ve planlanan tedaviler goz oniine alinarak;

yapilacak her tirli
bilgilendirme tarafima

dis tedavi islemleri ile ilgili gerekli
yapilmistir.

YAPILACAK GiRiSiMi
KABUL ETME

BULASICI HASTALIK
DURUMLARINDAsaghk
kurumumu, hekimimi
bilgilendirecegimi ve en
yakin saglik kurulusuna
basvuracagimi taahhit
ederim.

Yukarida belirtilen
hususlari dikkate alarak
tedaviyi durdurma veya
reddetme hakkim
oldugunu da bilerek tiim
bu sartlar altinda
tedavimin yapilmasini
kabul ediyorum.

HASTA VEYA KANUNI
TEMSILCISININ

YAPILACAK GiRiSiMi REDDETME

Yapilacak olan girisimlerin gerekliligi, riskleri
tarafima anlatildi, girisimleri reddediyorum. Bu
reddetmenin getirecegi olasi tibbi sonuglar
hakkinda bilgilendirildim.

HASTA VEYA KANUNI TEMSILCISININ

FORMU OKUDUKTAN SONRAUSTTEKI
KUTUCUGA OKUDUM

ANLADIM YAZIN LUTFEN.

Ad1- Soyada:

Tarih: imza:

VERILEN RIZAYI GERi CEKME

Bu formda tanimlanan girisimin / tedavinin
uygulanmasi icin verdigim rmizayi, saghgim
acisindan olusabilecek tim olumsuz etkiler ve
risklerin farkinda ve bilincinde olarak kendi
istegimle geri ¢ekiyorum.

Adi- Soyadi:
Tarih: Imza:




