
1.Amaç: Yenidoğan Yoğun Bakım Ünitesinde hastane enfeksiyonlarının önlenmesi ve kontrolüdür.
Enfeksiyon etkenlerinin yenidoğan bebekler arasında ve bebekten personele, personelden bebeğe
bulaşmasını önlemektir

2. Kapsam: küvöz temizliği ile ilgili tüm faaliyetleri içerir.

3.Sorumlu kişiler: Yenidoğan Yoğun Bakım Ünitesinde görev alan tüm çalışanlar ve hastayla ilgili
elemanları ve Enfeksiyon Kontrol Ekibi bu talimatın uygulanmasından sorumludurlar.

4.Tanımlar:

4.1. Küvöz: Yenidoğan bebeklerin vücut ısılarının korumasını sağlamak amacıyla

tasarlanmış, belli bir ısı ve nem oranı ayarlanabilen; şeffaf kapaklı kabin bölümü, ısıtma, nemlendirme,
havalandırma işlevlerini sağlayan denetim bölümü ve gövde bölümünden oluşan cihazdır.

4.2. Dezenfektan: Cansız maddelerdeki patojen mikroorganızmaların üremelerini

durdurmak ya da öldürmek amacıyla kullanılan kimyasal maddelerdir.

4.3. Enfeksiyon Kontrol Ekibi: Enfeksiyon Kontrol Hemşireleri ve Enfeksiyon

Kontrolünden Sorumlu Doktor (Bakınız: Genel Yorumlar; Enfeksiyon Kontrol Yönergesi).

4.4. Hastane Yönetimi: Hastaneler Genel Direkörlüğü, Hastane Başhekimlikleri,

Hemşirelik Hizmetleri Müdürlüğü, Hastane Müdürlükleri.

5. Temel ilkeler:

5.1.Küvözlerin temizliğinde kullanılan bezler her küvöz için bir kez kullanılmalıdır.

5.2. Temizlik günlük olarak ve ayrıca görünür kirlenme olduğunda yapılır.

5.4. Bebek çıktıktan sonra küvöz dezenfekte edilerek kullanılmalı. Uzun süre yatan bebeklerde haftada
iki,bir kilogramdan küçük bebeklerde ise üç günde bir, bebek başka bir yere alınarak küvözler dezenfekte
edilmelidir..

5.5. Dezenfeksiyon işlemi öncesinde küvözün mekanik olarak kirden arındırılması işlemi yapılır.

5.6. Küvözün tüm parçaları birbirinden ayırılır. Çıkabilen tüm parçalar küvözden sökülür.

5.7. Temiz kuru bez ile, su ve sabun kullanılarak küvözün tüm parçaları tek tek silinir.

5.8. Silinme işlemi tamamlanmış parçalar durulanır ve temiz kuru bez ile kurulanır.

5.9. Kurulama işlemini takiben küvöz dezenfektanı 30 cm uzaktan küvözün tüm

yüzeylerine ve bütün parçalarına sıkılır. Ürünün kullanma talimatına uygun olarak önerilen süre kadar
beklendikten sonra durulanır ve temiz kuru bez ile silinir. Yüzeyler kuruduktan sonra, bebek küvöze
alınmalıdır

5.10. En yoğun kontaminasyon bölgesi olan dış kapaklar, bu kapakları saran yastıkçık ve kollar gün içinde
en az iki kez deterjan silinmelidir.

Küvöz dezenfeksiyonu dışında oksijen ve hava filtre sistemlerinin bakımı ve değişimi, üretici firma
önerilerine göre yapılmalıdır.
Enfekte olup izolasyon odasında takip edilen bebekler, taburcu edildikten sonra küvözlerinden alınan
yüzeyel sürüntü kültüründe üremesi olmadığı gösterildikten sonra o küvöze yeni bebek alınır.
Kuvözlerin günlük temizliği su ve deterjan ile yapılır. Haftalık ve taburculuk sonrası yapılan
temizliğinde küvözün plastik olan kısımları D.D.S.H. spreyi ile metal kısımları ise Hexeinos solüsyonu
ile yapılmalıdır. Hexeinos solüsyonu 1 litre suya 5 cc hexeinos solüsyonu eklenerek hazırlanır. Küvöz
temizliğinde alkol bazlı temizleyiciler kullanılmamalıdır.
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6. İLGİLİ DOKÜMAN

6-1-.Sterilizasyon-Dezenfeksiyon Talimatı

6-2- Standart Önlemler ve İzolasyon Talimatı

6-3-El Hijyeni Talimatı
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