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Degerli hastamiz, .......... Agiz ve Dis Sagligi Hastanesi'nde yapilacak her tiirli tedavi ve muayene islemleri Tibbi

Deontoloji Tiiztigii 14. Madde uyarinca hasta izni ve onayina tabidir. Bu onam; uygulanacak tiim islemler sirasinda
karsilasilmasi muhtemel yan etkiler (komplikasyonlar) hakkinda sézlii ve yazili olarak bilgilendirilmenizi saglamak ve bu
bilgiler 1s1g1nda muayene ve tedaviyi kabul ettiginizi gosterir belge olarak size(hasta veya kanuni temsilcisi)
imzalatilmaktadir.

HEKIM KASE-IMZA ONAM TARIH VE SAAT [..... 120....

Tedavi baglamadan 6nce hastalarin sistemik rahatsizliklarini (kalp, seker, tansiyon vb.) bulasic1 bir hastalig1 (hepatit gibi),
varsa kullandigi ilaglar1 hekimiyle paylasmasi zorunludur. Hekim, gerekli gordiigu takdirde diger branslardan
konstltasyon isteme hakkina sahiptir.

Tedavimi yapacak hekime kendi genel sagligim, kullandigim ilaglar ve 6zel durumlarim hakkinda tam ve dogru bilgiler
verdigimi ifade ederim. Hekimim, yukarida bahsi gegen tedaviler i¢cin olusabilecek ve asagida 6zetlenen muhtemel yan
etkiler hakkinda beni sozli olarak da detayli bir sekilde bilgilendirmis, bu tedaviyi reddetmem durumunda
karsilasabilecegim tibbi sorunlar detayli bir sekilde bilgilendirmis, bu tedaviyi reddetmem durumunda karsilasabilecegim
tibbi sorunlar detaylh olarak anlatilmis, tibbi uygulamanin geregince yapilmis olmasi halinde dahi uygulanan tedavilerle
ilgili tam bir memnuniyet s6zl veya garanti verilmemistir.

Bu belge uygulanacak olan ortodontik tedavileri, bu islemlerin yararlarini ve olasi risklerini aciklamaktadir. Bilgilendirme
sonunda yapilacak tedaviyi kabul etmek ya da etmemek sizin onayiniza baghdir.

Hastanin Tanis1/On Tanisi: Dental ve/veya iskeletsel bozukluk
Yapilacak Tibbi Miidahale:Sabit ortodontik tedavi

Tibbi Miidahaleyi Kimin Yapaca@i Bilgisi:Riza belgesi sonunda bilgileri mevcut ortodonti uzmam tarafindan
yapilacaktir.

Tibbi Miidahalenin Tahmini Siiresi: Sabit ortodontik teller ile yapilan tedaviler tahmini olarak 12-36 ay
strebilmektedir, hastanin hekimi tarafindan bilgilendirilen kurallara uymamasi ise tedavi siiresini etkilemektedir.

Hastaligin Muhtemel Sebepleri ve Nasil Seyredecegi:Dental veya iskeletsel bozukluktur.
Tibbi Miidahalenin Nerede, Ne Sekilde Ve Nasil Yapilacag Bilgisi:Tedavinize baslamadan 6nce, ara safha ve

sonunda tani ve kayit amagcli ortodontik agiz igi ve disi fotograflar, olgiiler ve gerekli rontgenler
alinabilecektir.Diglerinizde bulunan ortodontik problemlerin giderilmesi icin baz1 dislerinizin ¢ekilmesi gerekebilecektir.
Bu konuda hekimimiz size ayrica bilgi verecektir. Dislerinize “braket”, ve braket yapistirillamayan dislere “bant”
yerlestirilerek ortodontik sabit tedaviye baslanir.

Tedavi klinikte dis tinitinde yapilir.

Muayene ve rontgen filmi incelenmeleri sonucunda yer darliklarinin giderilmesi igin ¢ekimli/cekimsiz sabit tedavi
gerekmektedir. Cekimli sabit tedavi hekimin tibbi acidan uygun goérdigi dislerin cekilmesi ile yapilan bir tedavidir. Bu
nedenle olmak Uzere toplam.........coueiiiiiiiiiiiiie e adet dis cekimi planlanmaktadir. Dis ¢cekimi ile
elde edilen bosluklar diger dislerin kaydirilmasi ile doldurulacaktir.

PEKISTIRME TEDAVISi

Tim tedavi bitirildikten sonra tedavi sonuglarinin korunmasi i¢in hekiminizin uygun goérdigii zamana kadar agiz ici
hareketli ya da sabit pekistirme apareylerl kullanilacaktir. Dlslerln kapanisi hayat boyu bir deglslm gosterme
egilimindedir. Bu sebepten dola : eyle

tedavi sonuclarinda geri doniis olugablllr

Apareylerin belirtilen sekillerde kullanilmamasi sonucunda tedavi ile elde edilen olumlu sonuclar: kaybedilecek ve tedavi
basindaki problemli duruma geri dontis olacaktir. Alt kesici disler bolgesindeki egrilikler, 6zellikle 20 yas disleri siirerken
ve hayat boyu geri donme egiliminde olduklarindan, tedavi bitiminden sonra hekiminizin belirttigi sekilde apareylerinizi
kullanmaniz son derece 6nemlidir. Ortodontik tedaviler genel olarak estetik amacgh tedavilerdir. Bundan dolay1 bu tedaviyi
yaptirip yaptirmamak bilylik oranda kisisel tercihe baglidir. Cok nadiren bazi kapanis bozukluklar: eklem rahatsizliklarina
neden olabilmektedir. Dislerin asir1 egri oldugu bolgelerde dis fircalama ve ara yliz temizligi yeterli miktarda yapilmazsa
diseti problemleri ve ¢lrik riski artabilmektedir.
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i:Sabit ortodontik tedavi endikasyonu konulan vakalarin diger tedavi secenegi yoktur.

Islemin Alternatifi:Ortodontik tedavi yapilmadan ayni neticenin alinabilecegi baska bir tedavi yoktur.

Islemin riskleri, komplik nlari- Kullanil k ilaclarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikk: il k
hususlar:Sabit tellerle tedavide ilk uygulamadan sonra ve kontrol randevularinda aktivasyon yapildiginda dislerde agri,

agiz icerisindeki yumusak dokularda (dil, yanak ici, diseti) yaralar ve aftlar, dudaklarda kuruma meydana gelebilir. Tim
bu bulgular normaldir ve zaman igerisinde agiz icerisine yerlestirilen apareylere alisilacagindan sikayetleri de azalacaktir.
Alt ve st disleriniz arasindaki boyut uyumsuzlugunun giderilerek ideal kapanisin saglanabilmesi i¢gin diglerin
minelerinden 0.25 mm’lik asindirmalar yapilmas: gerekebilmektedir. Bu asindirmalar sirasinda disetlerinde bir miktar
yaralanma ve sonrasinda dislerde hafif hassasiyet olusabilmektedir. Hassasiyet gelismisse disler iyi fircalandig: takdirde
kendiliginden ge¢gmektedir. Bununla birlikte bu islemden sonra disler iyi fircalanmadig: takdirde dislerin clirige yatkinligi
artacaktir. Bu nedenle dislerin mutlaka en iyi sekilde fircalanmasi gerekmektedir.

Nadiren de olsa bu tedaviler sirasinda ve sonrasinda rahatsizlik ve agri, komsu dis ve ¢evre dokularda yaralanma, dislerde
ciriime ve kalic1 renklenmeler, dis kokiinde erime, disin canliligini yitirilmesi, dis kaybi, dis cevre dokularinda kayip, gene
ekleminde rahatsizliklar, tel vb cisim batmasi, apareylerinin yanlislikla yutulmasi ya da aspire edilmesi, kanama, hissizlik,
enfeksiyon, alerjik reaksiyonlar ve bu reaksiyonlara bagl problemler yasanabilir. islem sirasinda ila¢ kullanilmamaktadir.
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SABIT
ORTODONTI
TEDAVISI

Islemin lanmamasi munda karsilasilabil k
sonuclar:Endikasyonu oldugu halde tedavi yapilmadig: takdirde
dental ve iskeletsel sorunlar devam eder.

islemden beklenen f lar:Genel bir bakisla; beklenen faydalar

dis diziminin diizeltilmesi ile fonksiyon ve estetigin iyilestirilmesi.

Hastanin islem oncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken
hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda yasanabilecek
sorunlar:

Tedavi Oncesine ve sirasinda yeterli fircalanmayan dislerde; ciiriik,
kalic1 beyaz lekeler ve dis etlerinde iltahap olusabilir. Dis eti iltahab1
zamanla kirmizi renk degisikligine, kanamaya ve dis eti bliylimesine
yol acar. Bu nedenle disler ana ve ara 6glinlerden sonra diizenli
olarak, tim gida artiklarinin uzaklastirildigindan emin olana kadar
fircalanmalidir. Apareylerinizin zarar géormemesi ve kirilmamasi igin
hekiminizin verecegi yasak listesine tedavi bitene kadar uymaniz
gerekmektedir. Dikkat edilmesi gereken hususlara uyulmamasi
durumunda yumusak doku ve sert dokularda zedelenme / hasar
meydana gelebilir.

Saghgi icin Kritik Olan Yasam Tarzi Onerileri:Sabit ortodontik
teller ¢ok 6zenli bir dis bakimi gerektirir. 18 yasindan kiigcik
hastalarda hasta uyumu ile ilgili tim sorumluluk tamamen veliye
aittir. Veli hastanin dis fircalanmasi ve tedaviye uymasini saglamakla
yukimlidir. Dis fircalama her 6giinden sonra eksiksiz yerine
getirilmelidir. Temizlige dikkat edilmedigi takdirde dislerde c¢iiriik ve
on yuzeylerinde kalici renklenmelerin hizli bir sekilde olusmasina
neden olur. Hijyenine gereken 6zeni gostermeyen hastanin
tedavisine, kendisine daha ¢ok zarar verebileceginden devam
edilmez. Sabit ortodontik tedavide dislere cesitli yapistiricilarla
yapistirilan bant ve braketlerin dislerin iizerinden ¢ikmamassi,
tedavinin gidisat: agisindan bilyiik 6nem tasir. Ozellikle gazl ve asitli
iceceklerin (kola, gazoz vb.) tedavi boyunca tiiketilmesi kesinlikle
yasaktir. Yapiskan (baklava, pismaniye, lokum vb.) tath gidalar,
patates cipsi, misir cipsi gibi diger yapiskan gidalar, sert sekerler,
sakizlar, kuruyemis ve patlamis misir gibi sert gidalardan uzak
durulmalidir. Tim yiyecekler kiicik lokmalara boliinerek arka
dislerle tiiketilmelidir. Cekirdegi olan gidalar (erik, kiraz, zeytin,
kayisi, vs.) once gekirdegi ¢ikartilip daha sonra yenilmelidir.
Isirilarak yenen gidalar da (elma, armut, sandvi¢, hamburger, durim
vs.) 1sirilmadan, bicak veya elle kiiciik pargalara ayrildiktan sonra
yenmelidir. Diglerin lizerine yapistirilan braket ve/veya bantlar
yerinden uzaklastiginda hemen hekime haber verilmelidir. Dislere
braketlerin yapistirilmasi isleminde dislere once bir miktar asit
uygulanarak disler purizlendirilmekte ve daha sonra braketler
yapistirilmaktadir. Tekrar eden braket yapistirma islemlerin dislerin
gugsiizlesmesine yol acabilir. Diizenli fircalanmayan dislerde olusan
asit de bu yapistiricilarin dayaniksizlasarak disten uzaklasmasina
neden oldugundan fircalama bu acidan da ¢ok 6nemlidir. Tim
bunlara uyulmadig: takdirde diisen braketlerin veya kirilan tellerin
tedavi siiresini uzatacagi unutulmamalidir. Kirilan veya kaybolan
braketlerin yenisi hasta tarafindan karsilanacaktir. Aparey ile
ilgili bir sikint1 oldugunda ortodonti klinigimizden randevu almadan
lutfen gelmeyiniz. Rutin randevulariniza uymaya litfen 6zen
gosteriniz, randevu degisiklikleri icin en az 3 giin 6nceden telefonla
haber veririz.




CP\ ka“m ' Demo Hastanesi (Prokalite.Com)
ro SABIT ORTODONTI TEDAVISI BILGILENDIRILMIS RIZA

(Logonuz Burada) BELGESI

Dokiiman Kodu: HD.RB.020 Yayin Tarihi: 06.05.2025 Revizyon Tarihi: - Revizyon No: 0 Sayfa: 4 /5

:Hastanelerin
dis polikliniklerinden, Agiz ve Dis Saghg: Hastanelerinden ve Dis
Hekimligi Fakiiltelerinden ulasilabilir.

Hastanin tedavi sirasinda: randevularina gelmemesi, hekim
onerilerine uymamasi, agiz hijyenine dikkat etmemesi vb.
durumlarda ortodontik tedavi aksayacaktir. Bu aksakliklardan
hekim sorumlu degildir.

Hastanin randevularina dis fircasi ve macunu ile gelmesi ve
muayene oncesi dislerini mutlaka fircalamasi gerekmektedir.

Mevcut ortodontik problemlerin neler oldugu, tedavinin neden
gerektigi, icerdigi riskler, olusabilecek problemler, alternatif
yontemler, tedavi sonrasinda olusabilecek degisiklikler, basari
olasilig1 ve iyilesme siirecinde yasanabilecek olaylar tarafima
aciklandi. Bu onam formunu okudum ve yukarida yazilmis olan
tedavi secenekleri ve bunlarin avantaj ve dezavantajlar1 hakkinda
bilgilendirildim. .......... Az ve Dis Saglig1 Hastanesinde tedavi ve
islemlerin izerimde / yasal temsilcisi oldugum hasta tizerinde
gerceklestirilmesine izin veriyorum.

Benim/ kanuni temsilcisi oldugum hastanin; Tedavimi yapacak hekime
genel saghgim, kullandigim ilaglar ve 6zel saghk durumum hakkinda tam
ve dogru bilgiler verdigimi beyan ederim. Yukarida verilmis olan bilgiler ve
planlanan tedaviler goz oniine alinarak; yapilacak her turli dis tedavi
islemleri ile ilgili gerekli bilgilendirme tarafima yapilmistir.

YAPILACAK GiRiSiMi YAPILACAK GIiRiSiMi REDDETME

KABUL ETME
Yapilacak olan girisimlerin gerekliligi, riskleri

BUILASICI HASTAILIK tarafima anlatildi, girisimleri reddediyorum. Bu
DURUMILARINDAsaglik reddetmenin getirecegi olasi tibbi sonuglar
kurumumu, hekimimi hakkinda bilgilendirildim.

bilgilendirecegimi ve en yakin ] L
saglik kurulusuna HASTA VEYA KANUNI TEMSILCISININ

basvuracagimi taahhiit ederim.

Yukarida belirtilen hususlari
dikkate alarak tedaviyi
durdurma veya reddetme
hakkim oldugunu da bilerek
tiim bu sartlar altinda

FORMU OKUDUKTAN SONRAUSTTEKI
KUTUCUGA OKUDUM ANLADIM YAZIN

tedavimin yapilmasini kabul LUTFEN.

ediyoruim. Ad1- Soyada:

HASTA VEYA KANUNI Tarih: Imza:
TEMSILCISININ

FORMU OKUDUKTAN
SONRAUSTTEKI
KUTUCUGA OKUDUM

ANLADIM YAZIN LUTFEN.

Adi-
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Soyadz:
Tarih: VERILEN RIZAYI GERi CEKME
imza:

Bu formda tanimlanan girisimin / tedavinin
uygulanmasi icin verdigim rizayi, saghigim
acgisindan olusabilecek tiim olumsuz etkiler ve
risklerin farkinda ve bilincinde olarak kendi
istegimle geri gekiyorum.

Ad1- Soyadi:
Tarih: imza:




